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1. IVADAS

MaisSiagalos radioaktyviyjy atlieky saugyklos (MRAS) radiacinés saugos programa buvo
parengta pagal branduolinés saugos reikalavimus BSR-1.9.3-2016 ,,RADIACINE SAUGA
BRANDUOLINES ENERGETIKOS OBJEKTUOSE* ir yra pagrindinis dokumentas personalui,
kuris atlieka radioaktyviyjy atlieky (RA) ir jonizuojangiosios spinduliuotés 3altiniy (JSS) isémimo i§
saugyklos, konstrukciniy medziagy iSvezimo ir pastaty iSmontavimo, bei radioaktyviyjy atlieky,
iskaitant daligsias branduolines medziagas, transportavimo j IAE darbus.

IAE yra MaiSiagalos radioaktyviyjy atlieky saugyklos eksploatavimo nutraukimo licencijos ir
licencijos transportuoti radioaktyviasias atliekas, jskaitant daligsias branduolines medziagas, turétoja ir
yra atsakinga uz darbuotojy, lankytojy ir asmeny, nuolat ar laikinai dirbanc¢iy atomingje elektringje,
radiacine sauga.



Radiaciné kontrolé ir monitoringas Sutartis Ne 14-313.19.20
Maisiagalos radioaktyviyjy atlieky Radiacinés saugos programa
saugyklos griovimo, radioaktyviyjy TE-29-TP-RS-01

atlieky iS¢mimo ir transportavimo metu | Rev.04 | Data: 2020-01-20 | Puslapis 4 i§ 59

RADICO |EU

2. APIBREZIMAI IR SANTRUMPOS

ALARA - (radiacinés saugos optimizavimas, sutrumpinimas i$ angly kalbos ,,as low as reasonably
achievable®). Vienas pagrindiniy radiacinés saugos principy, teigianciy, kad individualiy doziy, kurias
lemia praktiné veikla, verté, apSvitinty Zzmoniy skai¢ius ir apsvitos tikimybé turi baiti kuo mazesné,
kiek tai jmanoma racionaliai naudojant radiacinés saugos jranga, atsizvelgiant j socialinius bei
ekonominius veiksnius.

Jonizuojancios spinduliuotés Saltinis — aparatas, radioaktyvioji medziaga, jrenginiai, produktai ar
gaminial, skleidziantys arba galintys skleisti jonizuojanciag spinduliuote.

»Gyventoju“ kategorijos komandiruotas darbuotojas — darbuotojai, atliekantys trumpalaikius
irengimy remonto ir techninés priezitros darbus IAE kontroliuojamosios zonos Ill kategorijos
patalpose, kuriy metinés efektinés dozés riba yra 1 mSv.

Kontroliuojamoji zona — zona, kurioje galioja specialios apsaugos nuo jonizuojanciosios
spinduliuotés arba radioaktyviojo uzterSimo prevencijos taisyklés, prieiga j kurig kontroliuojama.

Asmuo (tarnyba), atsakingas (-a) uZ radiacine sauga — asmuo, turintis atitinkama iSsilavinima ir
kvalifikacija radiacinés saugos ir apsaugos klausimais, paskirtas licencijos turétojo organizuoti
radiacinés saugos ir apsaugos reikalavimy jgyvendinimg, kurio kompetencija pripaZjsta reguliuojanti
jstaiga.

Apsvitos kontrolé — sistemingas ir nuolatinis darbuotojo iSorinés ir vidinés ap3vitos doziy matavimas,
registravimas, jvertinimas ir prognozavimas.

Darbo viety kontrolé - sistemingas ir nuolatinis lygiavertés dozés galios, radioaktyviojo uzterStumo
(oro ir pavirSiaus) matavimas darbo vietose, kur darbuotojai dirba veikiami jonizuojancios
spinduliuotés, matavimy rezultaty registravimas, vertinimas ir prognozavimas.

Stebimoji zona — jmonés teritorijos dalis, nepriklausanti kontroliuojamajai zonai, kurioje batina
stebéti profesinés ap3vitos salygas, nors specialiy saugos ir apsaugos priemoniy nereikia.

Nebereguliuojami lygiai — nustatyti Saltinio aktyvumo lygiai, savityjy, tariniy ir pavirSiaus aktyvumy
lygiai, kai nevirSijant kuriy, medZiagos, susidariusios reguliuojamos veiklos metu ir uZterstos
radionuklidais ar turin¢ios juos savo sudétyje nebéra kontroliuojami radiacinés saugos poZziariu.

Vidiné apSvita — apdvita, kurig Zmogus patiria, kai radioaktyviosios medZiagos patenka j jo organizma
per kvépavimo organus, virSkinimo sistema ar oda.

ISoriné ap3vita — apdvita, kurig patiria Zmonés, veikiami iSorinés jonizuojanciosios spinduliuotés.

Radiacinés saugos poZiariu pavojingi darbai — darbai, kuriy vykdymo metu kolektyviné darbuotojy
dozé gali virSyti 50 Zm.mSv ir (arba) jonizuojanciosios spinduliuotés dozés galia darbo vietoje gali
virSyti 1 mSv/h, arba taikomi grieZtesni radiologiniai kriterijai, nustatyti licencijos ar leidimo turétojo.

Radiacinés saugos programa — valdymo sistemos dokumentas arba dokumenty rinkinys, kuriuose
pateikiamas priemoniy, skirty apsaugos nuo jonizuojanciosios spinduliuotés reikalavimams uztikrinti,
apraSymas.

,»A“ kategorijos darbuotojas — darbuotojai, kuriy metiné efektiné dozé gali virSyti 6 mSv arba kuriy
akies leSiuko lygiaverté dozé gali virSyti 15 mSv, o odos arba galinés lygiaverté dozé gali virSyti 150
mSv.
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B Kategorijos darbuotojas — darbuotojas, nepriskirtas ,,A“ kategorijai.

»Gyventoju“ kategorijos darbuotojas — darbuotojas, nuolat ar laikinai dirbantis BEO, esantis BEO
sanitarinés apsaugos zonoje, kuris néra lankytojas ir néra priskirtas ,A“ ir ,,B* kategorijy
darbuotojams. Metinés efektinés dozés riba jiems yra 1 mSv.

Radiaciné sauga — teisiniy, techniniy, technologiniy, konstrukciniy, higienos normy ir taisykliy, bei
darbo saugos ir aplinkos apsaugos normy ir taisykliy, uztikrinan¢iy zmoniy ir aplinkos apsauga nuo
zalingo jonizuojanciosios spinduliuotés poveikio, rinkinys.

Radioaktyvusis uzterStumas — bet kokiy medziagy, pavirSiaus, aplinkos ir zmogaus uzterStumas
radioaktyviosiomis medziagomis.

Skaiciuotinis orinis aktyvumas (SOA) — Vidutinis radionuklidy aktyvumas ore, kuriuo kvépuojant
kontroliniam Zmogui j jo organizma per 2000 valandy pateks radionuklidy kiekis, lygus ribiniam
metiniam patekusio j organizmga radionuklidy kiekiui, bekereliais kubiniame metrui. Kadangi laikoma,
jog kontrolinio Zmogaus kvépavimo sparta yra 20 litry per minute arba 2400 kubiniy metry per metus,
tai skaiciuotinis orinis aktyvumas yra lygus metiniam ribiniam patekusio j organizma radionuklidy
kiekiui, padalytam i$ 2400.

Sanitarinés kontrolés punktas — patalpa, skirianti stebimaja zona ir kontroliuojamaja zong, skirta
darbuotojus aprapinti asmeninés apsaugos priemonémis, dezaktyvuoti darbuotojy oda, bei atlikti
darbuotojy ir jy drabuZiy radioaktyviojo uzterStumo kontrolg.

Sanitarinis Sliuzas — branduolinés energetikos objekto kontroliuojamojoje zonoje esanti patalpa ar jos
dalis, Kkurioje jrengti jrenginiai, uzkertantys kelig radioaktyviojo uZterStumo sklaidai
kontroliuojamojoje zonoje.

Salyginiai neradioaktyviosios atliekos ir medZiagos (jranga) - atliekos, susidaran¢ios
kontroliuojamoje srityje MRAS objektuose, kontroliuojamojoje zonoje esanc¢ios medziagos (jranga),
kuriy radioaktyviojo uzterStumo lygiai nevirsija tyrimy lygio, kol nebus patvirtintas jy atleidimo nuo

radiacinés kontrolés lygiy virSijimas FREE-RELEASE jrenginiuose pagal norminj dokumenta BSR-
1.9.2-2018.

Salyginiai neradioaktyviyjy atlieky ir medziaguy (jrangos) tyrimo lygiai — radioaktyviojo
uzterstumo lygiai (dozés galios, pavirSinis uzterStumas), nustatyti MaiSiagalos radioaktyviyjy atlieky
saugyklos iSmontavimo projekte, kuriy nevirsijus atliekos ir medZiagos (jranga) yra laikomi salyginiai
neradioaktyviomis.

VI IAE —  Valstybés jmoné Ignalinos atominé elektriné
IDK — Individuali dozimetriné kontrolé

JSS — Jonizuojangiosios spinduliuotés Saltinis

KZ —  Kontroliuojamoji zona

IDKL — Individualios dozimetrinés kontrolés laboratorija
TATENA —  Tarptautiné atominés energijos agentiira

MRAS —  MaiSiagalos radioaktyviyjy atlieky saugykla
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3.1.1.

3.1.2.
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3.1.4.
3.1.5.

3.1.6.

3.2.

3.3.

3.3.1.

3.3.2.

RADIACINES SAUGOS UZTIKRINIMO ATSAKOMYBE IR FUNKCIJOS
Atsakomybé uz radiacinés saugos uztikrinimg MRAS aiksteléje paskirstoma taip:

Generalinis direktorius atsako uz politikos formavimg radiacinés saugos srityje,
igaliojimy ir atsakomybés paskirstyma, taip pat uz reikalingy istekliy i1Sskyrima.

END direktorius atsako uz politikos jgyvendinima radiacinés saugos srityje, ALARA
principo diegima.

RSS vadovas yra atsakingas uz radiacinés saugos organizavima ir koordinavima, uz
radiacinés saugos rezultatus, radiacinés saugos priemoniy planavimg, neatitikimy
pasalinimo kontrolg ir radiacinés saugos gerinimo priemoniy planavima, uz radiacinés
saugos procediry, instrukcijy savalaikj parengima ir perZiara, radiacinés kontrolés
igyvendinima, kontrolés rezultaty patikimuma, iSmetimy j atmosfera radiologing kontrolg,
radiologinj apibtadinima, radiacinés saugos procediry ir instrukcijy laikymosi kontrole.
LTS vadovas yra atsakingas uz aplinkos kontrole MRAS aiksteléje.

Skyriy, tarnyby ir padaliniy vadovai yra atsakingi uz tai, kad jy padaliniy darbuotojai
laikytysi radiacinés saugos reikalavimy, normy ir taisykliy, su radiacine sauga susijusios
informacijos tiekimg, neatitikimy Salinimg, darbuotojy, atliekan¢iy darbus MRAS
aiksteleje, mokyma ir kvalifikacijos tobulinima.

Treciyju Saliy organizaciju vadovai yra atsakingi uZ tai, kad pavaldas darbuotojai
igyvendinty radiacinés saugos procediry reikalavimus vykdant MRAS eksploatavimo
nutraukimo darbus.

Pagrindinés RSS personalo funkcijos MRAS aiksteléje yra:

e darbuotojy ir darbo viety apSvitos kontrolg;

e radioaktyviyjy medziagy iSmetimo i$ organizuoty Saltiniy kontrolé;

e skys¢iy iSleidimy kontrolg;

e uZterStumo neplatinimo uz kontroliuojamosios ir stebimosios zony riby kontrolé;

e radiacinés saugos programos reikalavimy vykdymas ir jy laikymosi kontrolé,
personalo, atliekancio darbus MRAS aiksteléje, kontrolé;

e inZineriniy priemoniy, naudojamy darbuotojy radiacinei saugai uztikrinti, efektyvumo
kontrolg;

e radiacinés kontrolés vykdymas technologinio proceso metu (radioaktyviyjy atlieky
tvarkymas, SNA ir antriniy atlieky tvarkymas);

e MRAS RKS eksploatavimas ir jos patikimo veikimo uztikrinimas.

Auksciau minétoms funkcijoms atlikti MRAS aiksteléje, be jau esamo IAE personalo,
nuolat dirbs radiacinés saugos inZinierius ir du dozimetristai.

Radiacinés saugos inZinierius yra atsakingas uz personalo radiacinés saugos uztikrinimo
priemoniy jgyvendinimg, taip pat uZz radiologine kontrole, numatyta technologiniame
procese (radioaktyviyjy atlieky tvarkymas, SNA ir antriniy atlieky tvarkymas).
Dozimetristas yra atsakingas uz personalo ap$vitos doziy apskaitg ir kontrole, rezultaty
tiksluma ir dozimetriniy matavimy atlikimo teisinguma:



RADICO|EU

Radiaciné kontrolé ir monitoringas Sutartis Ne 14-313.19.20
Maisiagalos radioaktyviyjy atlieky Radiacinés saugos programa
saugyklos griovimo, radioaktyviyjy TE-29-TP-RS-01

atlieky iS¢mimo ir transportavimo metu | Rev.04 | Data: 2020-01-20 | Puslapis 8 i§ 59

3.3.3.

3.4.

3.5.

e radiacinés situacijos MRAS aiksteléje ir pastatuose;
e RA SNA ir antriniy atlieky pakuociy.

Kiekvienas darbuotojas, jskaitant komandiruotus darbuotojus, yra asmeniskai atsakingas

uz:

e MRAS galiojanciy radiacinés saugos ir sanitarinés prieigos kontrolés rezimo taisykliy,
normy ir instrukcijy reikalavimy jvykdyma;

e AAP, radiacinés ir dozimetrinés kontrolés jrenginiy sauga ir tinkama naudojima.

Su radiacine sauga susijusiy RSS atsakingy asmeny instrukcijos, nurodymai ir Zodiniai
nurodymai yra privalomi visiems darbuotojams, atliekantiems darbus kontroliuojamojoje
zonoje arba darbus, susijusius su jonizuojan¢ios spinduliuotés Saltiniais ir RA
transportavimu i§ MRAS j IAE.

RSS personalas, atsakingas uz radiacing sauga, turi teise nutraukti darbus MRAS
teritorijoje, jeigu nustatomi radiacinés saugos reikalavimy pazeidimai, bei nustatomi
pazeidimai, dél kuriy gali bati virSijamos ribinés dozés ar kiti apSvitos dél
jonizuojanciosios spinduliuotés apribojimai.
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4.1.

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

KONTROLIUOJAMOSIOS IR STEBIMOSIOS ZONU NUSTATYMAS IR JU
VALDYMAS

Kontroliuojamoji zona

Maisiagalos radioaktyviyjy atlieky saugyklos (MRAS) teritorija ir jos patalpos yra
suskirstytos j kontroliuojamaja zong (KZ) ir stebimaja zona (SZ).

Pagal BSR-1.9.3-2016 reikalavimus, visos branduolinés energetikos objekty statiniy
patalpos, kurios atitinka bent viena iS Siy kriterijy, turi buti priskirtos kontroliuojamajai
zonai:

e darbuotojo metiné efektiné dozé (skaic¢iuojant, kad darbuotojas darbo vietoje
praleidzia 2000 val.) gali virSyti 6 mSv;

e darbuotojo metiné vidinés apSvitos dozé (skai¢iuojant, kad darbuotojas darbo vietoje
praleidzia 2000 val.) gali virSyti 1 mSy;

e transporto priemoniy, asmeniniy daikty, darbo jrankiy, medZiagy, jrangos, daikty
pavirsinis aktyvumas pavirsiuje gali biti didesnis nei 0,4 Bg/cm? o radionuklidams
arba gali bati didesnis nei 4 Bg/cm? y/p radionuklidams;

e odos ir aprangos pavirdinis aktyvumas gali bati didesnis nei 0,2 Bg/cm? o
radionuklidams arba gali biiti didesnis nei 2 Bg/cm? y/p radionuklidams.

MRAS kontroliuojamaja zona sudaro Kesono, Pirminio gaubto patalpos, dalis sanitarinés
kontrolés patalpy ir skystyjy radioaktyviyjy atlieky rezervuaras.

Kontroliuojamosios zonos ribos nurodomos naudojant Zenklinimo priemones, nustatytas
Lietuvos standartu LST ISO 361: 1998 ,Pagrindinis jonizuojanciosios spinduliuotés
zenklas“ ir uzraSu ,,Kontroliuojamoji zona“ arba ,,Kontroliuojamosios zonos pabaiga“.
Kontroliuojamosios ir stebimosios zonos ribose i$ abiejy pusiy yra pakabinti Zenklai.
Kontroliuojamosios zonos sienos Zenkly pavyzdziai pateikti 1 paveikslélyje.

KONTROLIUOJAMOJI KONTROLIUOJAMOSIOS
ZONA ZONOS PABAIGA

1 paveikslélis. Zenkly, rodanciy kontroliuojamosios zonos pradzig ir pabaigg, pavyzdziai.
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4.1.5.

Visos patalpos, esan¢ios MRAS kontroliuojamojoje zonoje, yra suskirstytos j kategorijas.
Patalpy kategorija nustatoma atsizvelgiant j radiacinius faktorius: iSoring apsvita, pavirSiy
radioaktyvyji uzterstuma radionuklidais ir oro radioaktyvyjj uzterStuma, ribiniy verciy,
nurodyty 1 lenteléje, ribose.

1 lentele. Radiaciniai faktoriai

Kontroliuojamos vertés - I I
) kategorija kategorija kategorija

Iki Nuo Iki Iki

Dozés galia, uSv/h <12 12 56 >56

PavirSiaus radioaktyvusis uZterStumas y/f spinduliuote

skleidZiangiais radionuklidais, Bg/cm? <40 40 266 >266

PavirSiaus radioaktyvusis uZterStumas a spinduliuote

skleidZiangiais radionuklidais, Bq/cm” <4 4 20 >20

Aerozoliy tirinis aktyvumas, Bg/m® <185 185 1110 >1110

4.1.6.

Priklausomai nuo galimo personalo radiacinés apsvitos laipsnio, visos kontroliuojamosios
zonos patalpos yra skirstomos j tris kategorijas:

| kategorijos patalpos — tai yra patalpos, kuriose radiaciniy parametry vertés atitinka |
kategorijos patalpy Kriterijus. Siy kambariy durys turi biti nuolat uZrakintos, uzkertant
kelig neteisétam patekimui j Sias patalpas, jei juose néra atliekami darbai. | kategorijos
patalpy durys gali bati nudazytos raudona spalva ir papildomai pazymétos radiacinio
pavojaus zenklais bei zenklu ,,KATEGORIJA* su raudonu zenklu dél bet kurio radiacinio
faktoriaus. Jeiti j patalpa leidziama tik gavus RSS atsakingo asmens leidimga atlikti darbus,
jforminant paskyra.

Il kategorijos patalpos — tai yra patalpos, jéjimas j kurias leidZziamas siekiant atlikti
perioding jose esanc¢ios jrangos prieZitrg. Radiaciniy parametry ribinés vertés Siose
patalpose atitinka |1 kategorijos patalpy kriterijus. Siy patalpy durys gali bati nudaZytos
geltona spalva ir papildomai paZzymétos radiacinio pavojaus Zenklais bei Zenklu
LKATEGORIJA* su geltonu Zenklu dél bet kurio radiacinio faktoriaus. ] Sias patalpas
leidZiama jeiti laikantis MRAS galiojancios tvarkos, su RSS atsakingo asmens leidimul.

111 kategorijos patalpos — tai yra darbuotojy nuolatinio buvimo patalpos. Radiaciniy
parametry ribinés vertés 3iose patalpose atitinka 111 kategorijos patalpy kriterijus. Siy
patalpy durys pazymétos ,,KATEGORIJA* Zenklu su Zaliomis Zymémis. Néra keliama
jokiy reikalavimy dury spalvai.

Patalpy kategorijos pateiktos 2 lenteléje ,,Patalpy, statiniy, pastaty ir teritorijy sarasas pagal
radiacinio pavojaus kategorijas MRAS kontroliuojamojoje zonoje“.
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2 lentele. Patalpy kategorijos

Patalpos KZ kategorija
Nr. | Objekto Nr. NI Patalpos pavadinimas Pagal Pagal Pagal
' Py uZterst.|  aeroz.
1 02 101 Radioaktyviyjy atlieky pakuociy saugojimo | s7 s7
patalpa
2. 02 102 Dezaktyvacijos patalpa I I Il
3. 02 103 Pirminis gaubtas I I I
n 011 103A Ki_etujq rad‘foaktyviujq atlieky rezervuaras | | |
(rasys) ,,r1
5. 02 104 Pirminio gaubto ventiliacijos patalpa 1 Il Il
6. 02 105 Kesono ventiliacijos patalpa 1 Il Il
7. 02 106 Remonto patalpa Il 1 Il
8. 02 107 Valdymo patalpa Il Il Il
9. 02 108 Sanitarinis Sliuzas personalui Il I Il
10. 02 109 ISmetimy j org monitoringo jrangos patalpa Il Il Il
11. 02 109A Bendra Kesono patalpa Il Il Il
12. 02 110 Kaminas "l "l "l
13. 03 111 Personalo poilsio patalpa SZ SZ SZ
14, 03 112 Radiacinés saugos personalo patalpa Il Il Il
15. 03 113 Personalo ,,Svariy“ drabuziy persirengimo s7 s7 s7
patalpa
16. 03 114 Personalo ,,neSvariy* drabuZiy persirengimo i i i
patalpa
17. 03 115 Radiacinés kontrolés patalpa i i i
18. 03 116 Dusy patalpa "l "l "l
19. 03 117 Radiacinés kontrolés patalpa i i i
20. 03 118 Pagalbiné patalpa i i i
21. 03 119 Pagalbiné patalpa SZ SZ SZ
22. 03 120 Administraciné patalpa SZ SZ SZ
23, 01/2 Buves SkyStl}jl;% radioaktyviyjy atlieky i i i
rezervuaras ,.r
24. 04 Laikinas rezervuaro ,,r tentinis gaubtas Il Il Il
25. 05 Buves dezaktyvavimo pastatas SZ SZ SZ
26. 08 Personalo portalinio monitorius patalpa SZ SZ SZ
27 06 P_otfznc!aliai ner_adioaktyviqjq atlieky saugojimo s7 s7 s7
aikstelé su stogine
28. 07 Stoginé tuStiems konteineriams SZ SZ SZ
4.1.7. Kontroliuojamosios zonos patalpos yra zenklinamos zenklais ,,KATEGORIJA®, nurodant

radiacijos pavojingus faktorius spalviniu zyméjimu, kad kiekvienag karta pereinant i$ vienos
kontroliuojamosios zonos patalpos j kita patalpa, bty matomas Sios patalpos kategorijos
zyméjimas. 11l kategorijos patalpy zenklinimo pagal visus radiacinius faktorius zenklo
pavyzdys parodytas 2 paveikslélyje. Zenkly spalva - Zalia.
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KATEGORIJA

RADIONUKLIDY
KONCENTRACIJA
ORE

ISORINIS PAVIRSIAUS
SPINDULIAVIMAS UZTERSTUMAS

A T

2 paveiksleélis. 111 kategorijos patalpy zenklinimo Zenklo pavyzdys.

4.1.8. Jeigu bet kuris iS objekto radiaciniy parametry, pazyméto Zzenklu ,,KATEGORIJA®,
atitinka Il arba | kategorijg, tada ant Zalio Zenklo ,,KATEGORIJA® Zymés klijuojama
atitinkamai geltona arba raudona zymeé.

4.1.9. Kontroliuojamosios zonos valdymas MRAS eksploatavimo nutraukimo darby atlikimo
etape apima Siuos veiksmus:

Veiklos kontroliuojamojoje zonoje kontrolé ir reguliavimas;

Radioaktyviojo uzterstumo neplatinimo uz kontroliuojamosios zonos riby reikalavimy
uztikrinimas;

ISoriniy kontroliuojamosios zonos riby patikslinimas, bei patalpy kontroliuojamosios
zonos viduje kategorijos keitimas.

4.1.10. Veiklg kontroliuojamojoje zonoje atlieka:

IAE personalas, atsakingas pagal paskyras ir instrukcijas;

Rangovo statybos ir montavimo, paleidimo, remonto ir kity organizacijy personalas, bei
komandiruotas personalas tik pagal paskyras;

Jei reikia, kartu su paskyra uzpildomas RS blankas, nurodant personalo radiacing sauga
uztikrinancias priemones;

Atliekant darbus patalpose, kurios pagal bet kurj radiacinj parametra yra priskirtos prie
| kategorijos, arba jei darbo salygos darbo vietoje atitinka nustatytus kriterijus KZ |
kategorijos patalpoms, kartu su paskyra uzpildomas leidimas atlikti darbus (popierine
forma);

Trumpalaikiai (vienos pamainos) darbai, kurie reikalauja atlikti bent vieng i$ radiacinés
saugos priemoniy, atliekami uzpildant nurodymo blanka (popierine forma).

Darby MRAS kontroliuojamojoje zonoje jforminimo tvarka pateikta 8 skyriuje.

4.1.11. Siekiant uzkirsti kelig radioaktyviojo uzterSimo plitimui MRAS kontroliuojamojoje zonoje,
numatytos $ios techninés ir organizacinés priemonés:

e Oro judéjimo kryptj uztikrins ventiliacijos sistema, esanti Kesono viduje. Oras
judés is Svariy patalpy j uZterstas;
e Oro judéjimo uzkardas 102 ir 108 patalpose. Tai techniné priemong, kuri neleis,

kad vienu metu baty atidarytos visos patalpos durys/vartai, t.y., nebus leidZziama
neSvariam orui patekti i$ neSvarios patalpos j Svarias.



RADICO |EU

Radiaciné kontrolé ir monitoringas Sutartis Ne 14-313.19.20
Maisiagalos radioaktyviyjy atlieky Radiacinés saugos programa
saugyklos griovimo, radioaktyviyjy TE-29-TP-RS-01

atlieky iS¢mimo ir transportavimo metu | Rev.04 | Data: 2020-01-20 |Puslapis 13 i 59

4.1.12.

4.1.13.

4.1.14.

4.1.15.

4.1.16.

4.1.17.

e [rangos, jrankiy, RA pirminiy pakuociy, stambiagabari¢iy RA transportavimas is
rasio j Pirminj gaubta atliekamas po radiacinés kontrolés atlikimo, naudojant, jei
reikia, papildoma apsaugine polietileno plévelg ir gavus RSS personalo leidima;

e Jrangos, jrankiy, RA pirminiy pakuociy, stambiagabari¢iy RA transportavimas is
pirminio gaubto atliekamas po radiacinés kontrolés atlikimo, naudojant, jei reikia,
papildomas plastikines pakuotes ir gavus RSS personalo leidima;

Pirminio gaubto patalpoje is¢jime iS saugyklos ir iS¢jime 1S dezaktyvavimo patalpos yra
irengti sanitariniai Sliuzai.

Sanitariniuose Sliuzuose bus uZtikrinta pavirSiy radioaktyviojo uZterStumo kontrolé
naudojant stacionarig ar mobilia jranga, taip pat bus jrengtos vietos:

e persirengimui ir AAP saugojimui;

e ranky, asmeninés apsaugos priemoniy ir jrankiy dezaktyvavimui;

e radioaktyviosiomis medZiagomis uzterSty APP ir jrankiy surinkimui.

Atliekant jrangos remonto ir techninés prieziaros darbus 111 ir 1l kategorijos patalpy riboje
bus jrengti laikini sanitariniai Sliuzai.

Siekiant uZztikrinti radioaktyviojo uzterStumo neplatinimo uz kontroliuojamosios zonos riby
reikalavimus, visi darbuotojai, iSeinantys iS kontroliuojamosios zonos, taip pat jranga,
jrankiai ir asmeniniai daiktai, kuriuos darbuotojai iSne$a ir iSveza i$ kontroliuojamosios
zonos, transporto priemonés, iSvaziuojancios iS kontroliuojamosios zonos, yra tikrinami dél
radioaktyviojo uzterstumo.

Radiacinés saugos reikalavimy pozZidriu, iSneSant (iSveZant) jranga, medZiagas (toliau -

jranga) i$ kontroliuojamosios zonos leidZiama iSnesti (iSvezti):

e jranga, naudojama tik 111 kategorijos patalpose;

e laikinai jveZzama j kontroliuojamaja zong jranga.

Dozimetrinio leidimo iSnesti (iSvezti) medzZiagas (jranga) i§ KZ iSdavimo tvarka:

e jranga iSneSama (iSveZzama) pagal rastiSkg leidima, iSduotg atsakingu RS darbuotojy;

e dozimetrinis leidimas iSduodamas pagal atlikto iSneSamos (iSveZamos) jrangos
radiacinio tyrimo, kuris atliekamas dalyvaujant jrangos savininkui, rezultatus;

e dozimetrinis leidimas iSduodamas prie§ patj iSvezima (iSneSimg) ir laikomas
galiojanciu iSdavimo dieng, jei yra individualus RS atsakingo darbuotojo parasas.
DraudzZiama iSvezti (iSneSti) medZiagas, jranga, jrankius ir kt, iSskyrus asmeninius
daiktus (laikrodziai, raSikliai, akiniai, leidimai, rastinés reikmenys, dokumentai) i$
kontroliuojamosios zonos be RSS dozimetrinio leidimo!
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4.1.18. Medziagy ir jrangos iSneSimo (iSvezimo) iS kontroliuojamosios zonos forma pateikta
Zzemiau. Leidime turi bati nurodytos maksimalios iSmatuoty parametry vertés kiekvienam
iISneSamos jrangos (medziagos) vienetui.

LEIDIMAS NR.
ISduotas
iSeiti, iSnesti, iSvezti iS KZ

Pavadinimas, tipas,
prekeés Zenklas, Kiekis Matavimy rezultatas
gamyklinis Nr,

Matavimo laikas matavimo
vieta

adresu

RS atsakingas darbuotojas

201 - -

4.1.19. Irangos, paruostos iSvezimui, dozimetriniy matavimy tvarka ir iSneSamos (iSvezamos)
jrangos iSvezimo (iSnesimo) i$ kontroliuojamosios zonos tvarka:

paraiSkos iSvezamos jrangos preliminariam radiaciniam tyrimui atlikti pateikimas
jrangos savininkui arba asmeniui, atsakingam uz iSvezima. ParaiSkoje nurodoma
jrangos saugojimo vieta (Il kategorijos patalpos), vienety skaicius, panaudojimas
technologiniame procese, iSvezimo (iSneSimo) iS kontroliuojamosios zonos tikslas.
Vienetiniam jrangos, jrankiy, medZiagy iSneSimui iSankstin¢ paraiSka nebatina, o
dozimetrinis leidimas iSduodamas atlikus matavimus iSneSimo dieng;

pagal preliminaraus tyrimo rezultatus ir jei reikia iSveZti (iSnesti) daugiau nei 10
jrangos elementy, jrangos savininkas arba uz iSveZzima atsakingas asmuo pateikia RSS
jrangos  sgraSa. SaraSe nurodomas jrangos pavadinimas, tipas (prekeés
zenklas)/inventorinis numeris ir kiekis. Jrangos saraSas iSvezimo (iSneSimo) metu
pridedamas prie dozimetrinio leidimo;

iSveZzamos jrangos radiacinis tyrimas apima Siuos matavimus:

= gama ir neutrony spinduliuotés dozés galia nuo jrangos 10 cm atstumu. Matavimai
atliekami nuo viso jrangos pavirSiaus;

= bendras jrangos pavirSiy uZterStumas alfa ir beta radionuklidais, iSmatuotas
tiesioginiu matavimu. Matavimai atliekami visam jrangos pavirsiui;
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4.1.20.

4.1.21.

4.1.22.

4.1.23.

4.1.24.

= jrangos pavirSiaus nefiksuotas uzterStumas alfa ir beta radionuklidais iSmatuojami
tepinéliy metodu. Tepinéliai imami vietose, kur pavirSiaus uzterStumas virSija
nustatytas vertes (Zr. punkta auksciau);

e dozimetrinio leidimo iSdavimas pagal radiacinio tyrimo rezultatus. Tyrimo rezultatai
neturi virSyti nustatyty kontroliniy lygiy medziagos (jrangos) iSneSimui (iSvezimui) is
kontroliuojamosios zonos. PrieSingu atveju atliekamas jrangos dezaktyvavimas, kol
bus pasiekti norimi rezultatai. Jei dezaktyvavimo atlikti nejmanoma, jranga iSvezti
(iSnesti) draudziama.

Irangos, medziagy, jrankiy ir kt. iSneSimas (iSvezimas) iS KZ, aplenkiant sanitarinés

kontrolés punkta, vykdomas tik dalyvaujant RS atsakingam darbuotojui.

Po to, kai atsakingas RS darbuotojas iSduoda leidima jrangai iSnesti (iSveZzti), jrangos

savininkas yra atsakingas uZ jrangos neuZzterStuma radioaktyviosiomis medzZiagomis ir

jrangos transportavima.

Jei reikia iSnesti (iSveZti) personala iS5 KZ j medicinos jstaiga (jvykus pramoninei avarijali,

staigus sveikatos pablogéjimas, mirtis), nustatoma Si tvarka:

e Greitosios pagalbos darbuotojai prie jéjimo j KZ uZsideda vienkartines AAP ir nueina
pas pacienta suteikti pirmaja pagalba.

e Jei reikia evakuoti personalag j medicinos jstaiga, atsakingas RS darbuotojas atlieka
suzeistyjy ir medicinos personalo radiacinj tyrima. Radiacinis tyrimas apima:
= suZeistyjy ir medicinos personalo gama spinduliuotés dozés 10 cm atstumu nuo

kano pavirSiaus matavimas. Matavimai atliekami visame kiino pavirsiuje;

= suZeistyjy ir medicinos personalo atviry kiino zony ir drabuziy bendras pavirSiaus
uzterStumas alfa ir beta radionuklidais, iSmatuotas tiesioginiu matavimu.
Matavimai atliekami visame kaino pavirsiuje;

e Pagal tyrimo rezultatus, iSduodamas dozimetrinis leidimas darbuotojui iSvezti (iSnesti).
Jei aptinkamas uZterStumas, dozimetriniame leidime nurodoma suZeistojo uZterSta
kano ar darbo drabuZiy dalis.

e |Seinant i KZ, greitosios medicinos pagalbos darbuotojai palieka vienkartines APP
atsakingiems RS darbuotojams, kad btity galima atlikti radiacing kontrolg, nustatyti
uzterStumo laipsnj ir tolimesnj jy Salinima.

e Kai lydintis MRAS darbuotojas pristato darbuotoja j medicinos jstaiga, uZtersti
suzeistojo darbo drabuZiai paimami, supakuojami j maisus ir pristatomi j MRAS KZ
Salinimui.

Personalo jéjimas j kontroliuojamaja zona ir iS¢jimas i$ jos vyksta per sanitarinés kontrolés

punkta ir yra ribojamas administracinémis priemonémis bei fizinés apsaugos barjerais.

ISsamus MRAS sanitarinés kontrolés reZimo organizavimo apraSymas pateiktas dokumente

EK2019-1-XX-GP-RS_AR-2.

Technologinis procesas nenumato transporto priemoniy jvaZziavimo j kesono pastato

kontroliuojamaja zona. Jei reikia jvaZiuoti j kontroliuojamaja zong ir i$ jos iSvaZiuoti,

transporto priemonés bus jleidziamos per j&jimo vartus, o jéjimo dozimetriné kontrolé
nebus vykdoma, taciau bus laikomasi iy reikalavimy:
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4.1.25.

Transporto priemonés jvaziavimas, pakrovimas, iSkrovimas, transporto priemonés
iISvaziavimas i KZ atliekamas nuolat kontroliuojant radiacinés saugos personalui;

Dozimetriné transporto marSruto pavirSiaus uzterstumo kontrolé kontroliuojamojoje

zonoje per transporto priemoniy marsruto pries kiekviena jvaziavima;

Transporto priemoniy dozimetriné kontrolé prieS kiekviena iSvaziavimag iS5 KZ.

Dozimetriné kontrolé turi apimti:

= gama ir neutrony spinduliuotés dozés galios matavimas 10 cm atstumu nuo
transporto priemongés pavirsiaus;

= bendras pavirSiy uzterStumas alfa ir beta radionuklidais, iSmatuotas tiesioginiu
matavimu;

= nefiksuotas pavirSiaus uZterStumas alfa ir beta radionuklidais, iSmatuotas tepinélio
metodu. Tepinéliai imami vietose, kur pavirSiaus uzterStumas virSija nustatytas
vertes (Zr. p. auksciau);

= aukSc¢iau nurodyti parametrai matuojami transporto priemonés galimo uzterStumo
vietose, transporto priemonés pakrovimo, iSkrovimo metu. MaZziausiai, turi bati
kontroliuojamas raty pavirSius, pakopos j kabing, kabinos dury rankelés,
personalo jlipimo j transporto priemone ir iSlipimo i$ transporto priemonés darby
metu vietos ir kitos vietos, kurios gali bati uZterStos (pagal radiacinés saugos
personalo, atlikusio darby kontrole, sprendima).

Vairuotojui KZ leidZziama palikti transporto priemonés kabing tik jrangos (atlieky)
pakrovimo (iSkrovimo) metu.

Transporto priemonés vairuotojui, priklausan¢iam ,,Gyventojy* kategorijai, leidZziama
jvaZiuoti j KZ tik su palydovu, kuris gali bati ,,A* kategorijos MRAS darbuotojas.
Palydovas yra atsakingas uZ tai, kad vairuotojas laikytysi radiacinés saugos
reikalavimy, elgesio reikalavimy kontroliuojamojoje zonoje, aprapina vairuotoja AAP
(antbaciais, pirStinemis) transporto priemonés iSkrovimo ar pakrovimo metu.
Personalas, dalyvaujantys transporto priemonés iSkrovime (pakrovime), dirbantys su
ja, privalo dévéti Svarius baty antbacius.

Transporto priemonés vairuotojas privalo turéti TLD dozimetra.

MRAS kontroliuojamosios zonos iSorinés ribos bus tikslinamos nuolat, o nesilaikant 4.1.2
punkto reikalavimy, situacija nedelsiant bus analizuojama, siekiant nustatyti neatitikimo
priezastis, ir bus imtasi korekciniy priemoniy (pavyzdZiui, inZineriniy priemoniy taikymas,
pavirSiy dezaktyvavimas, kontroliuojamosios zonos ribos ar kategorijos pakeitimas),
kuriomis baty paSaliama nustatyta neatitiktis. Sprendimas pakeisti kontroliuojamosios
zonos ribas ar patalpy kategorija, kuris gali turéti neigiamos jtakos darbuotojy apSvitai
(pavyzdZiui, patalpos kategorijos keitimas iS 111 j Il ar 1), gali bati priimtas tik tuo atveju,
jeigu, atlikus analiz¢ nustatoma, kad neatitikties nejmanoma paSalinti kitomis protingomis
priemonémis.

Reikalavimai personalui

4.1.26.

Visus darbus MRAS atliks ,,A”, ,,B“ ir “Gyventojy* kategorijos darbuotojai.
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4.1.27.

4.1.28.

4.1.29.

LA ir ,B“ kategorijos darbuotojams priskiriami MRAS darbuotojai ir komandiruoti
darbuotojai, atliekantys darbus kontroliuojamojoje zonoje. Reikalavimai ,,A* kategorijos
darbuotojams:

e ne jaunesni kaip 18 mety;

e neturintys kontraindikacijy pagal medicininés apZiaros rezultatus darbui su JSS.
Medicininés apzituros tvarka ir terminus nustato Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerija;

e apmokyti RS taisykliy, normy ir reikalavimy, su Ziniy patvirtinimu (atestacija);

e doziy ribos ,,A* kategorijos darbuotojams:

» metiné defektiné dozé gali virsyti 6 mSy;
= |ygiaverté dozé¢, kurig gauna akies leSiukas, gali virSyti 15 mSv;
= |ygiaverté dozé odai ar galinéms gali virSyti 150 mSv.

Reikalavimai ,,B“ kategorijos darbuotojams:

e ne jaunesni kaip 18 mety;

e apmokyti RS taisykliy, normy ir reikalavimy, su Ziniy patvirtinimu (atestacija);

e doziy ribos ,,B“ kategorijos darbuotojams:

» metiné defektiné dozé negali virSyti 6 mSy;
= |ygiaverté doz¢, kurig gauna akies leSiukas, negali virSyti 15 mSv;
= |ygiaverté dozé odai ar galinéms negali virSyti 150 mSv.

A" kategorijos darbuotojai gali atlikti tokius darbus:

e jrangos ir statybiniy konstrukcijy montavimas ir iSmontavimas;

e jrangos ir statybiniy konstrukcijy serviso techniné prieZitra ir remontas;

e jrangos dezaktyvavimas;

o radioaktyviyjy atlieky ir medZiagy tvarkymas;

e jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniy tvarkymas.

,,B* kategorijos darbuotojai gali atlikti tokius darbus:

e jrangos ir statybiniy konstrukcijy montavimas ir iSmontavimas;

e jrangos ir statybiniy konstrukcijy serviso techniné prieZiara ir remontas.

Komandiruotiems darbuotojams papildomai keliami Sie reikalavimai:

e kiekvienas darbuotojas privalo turéti komandiruoto darbuotojo ap3vitos doziy pasa,
kurj iSduoda Radiacinés saugos centras (RSC);

e trec¢iosios Salies organizacija turi turéti, o jei neturi, turi gauti VATESI iSduotg
licencijg arba laiking leidima vykdyti veikla jonizuojanciosios spinduliuotés salygomis
branduolinés energetikos objektuose (toliau - licencija);

e Licencijos ... priede turi biti pateiktas komandiruoty TSO darbuotojy, turinéiy teise
dirbti IAE objektuose jonizuojanciosios spinduliuotés salygomis, sarasas;

e TSO, siuncianti darbuotojus j IAE, turi turéti susitarima deél radiacinés saugos
uztikrinimo tarp VI IAE ir treciosios Salies organizacijos, kuriame apibréztos
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4.1.30.

4.1.31.

4.1.32.

4.1.33.

4.1.34.

4.1.35.

organizacinés ir techninés priemonés, uztikrinan¢ios RS komandiruoty darbuotojy

darbo metu IAE objekty kontroliuojamojoje zonoje (VATESI praSymu).
IAE ir TSO darbuotojams, neislaikiusiems periodinés medicininés apZitros, mokymo ir
atestacijos pagal RS taisykles, neleidziama savarankiskai dirbti kontroliuojamojoje zonoje.
»Gyventojy“ kategorijos darbuotojams priskiriami darbuotojai, kurie nuolat arba laikinai
dirba IAE objektuose ir néra priskiriami ,,A*“ kategorijai — uzsienio bei Lietuvos jmoniy
ir organizacijy specialistai, ekspertai, konsultantai, vadybininkai, projektuotojai, projekty
vadovai, inzinieriai ir techniniai darbuotojai, vykdantys sutartis ir projektus, jskaitant
mokslinius tyrimus, taip pat asmenys, vykdantys valstybinj reguliavima ir kontrolg
branduolinés ir radiacinés saugos srityje, taip pat studentai ir mokiniai, atliekantys
praktinius mokymus IAE KZ. Reikalavimai ,,Gyventojy* kategorijos darbuotojui:

e ne jaunesni kaip 18 mety;

e ribiné metin¢ efektiné dozé neturi virSyti 1 mSv.
,Gyventojy“ kategorijos darbuotojai negali atlikti tokiy darby:
e  jrangos montavimo ir iSmontavimo;

e jrangos ir statybiniy konstrukcijy pilno remonto ir techninés prieziaros I, 11 ir Il
kategorijos patalpose, iSskyrus 4.1.37 punkte nurodytus darbus;

e dezaktyvavimo;

e radioaktyviyjy atlieky ir medzZiagy tvarkymo;

e jonizuojancios spinduliuotés Saltiniy tvarkymo.

Darbuotojai, nepriskiriami ,,A“ arba ,,B“ kategorijai, bet pagal reikalavimus (4.1.35,

4.1.36. p.) priklausantys ,,Gyventojy“ kategorijai, gali atlikti atskiras trumpalaikes jrangos

ir konstrukcijy remonto ir techninés priezZiaros operacijas KZ ir 111 kategorijos patalpose.

Dirbti leidZziama tik su ,,A“ kategorijos darbuotojo, paskirto IAE padalinio jsakymu,

palyda. Lydintis asmuo yra atsakingas uz darbuotojo radiacine sauga ir privalo uztikrinti,

kad darbuotojai, atliekant darbus KZ, laikytysi IAE objektuose nustatyty vidinés tvarkos

taisykliy. Licencijos arba laikino leidimo atlikti darbus jonizuojanc¢ios spinduliuotés

salygose Siuo atveju nereikia. Organizacija, kuri jpareigojo darbuotoja atlikti jrangos

techninés prieziaros ir remonto operacijas IAE objektuose, privalo pateikti RSS

informacija apie esamg darbuotojo ap3vitos doze, gauta einamaisiais metais ne IAE.

Prie lankytojy priskiriami ekskursijy, delegacijy dalyviai ir atskiri asmenys — valstybiniy

reguliavimo institucijy, nesusijusiy su branduoline ir radiacine sauga, atstovali, teisétai

atvykstantys j IAE. Reikalavimai lankytojams:

e ne jaunesni kaip 18 mety;

e taikoma ribinés metinés dozés riba, atsiZzvelgiant j jy bendra radiacinj fong — 0,2 mSv

»Gyventojy“ ir ,Lankytojy* kategorijos darbuotojams leidZiama bati KZ tik su ,A*

kategorijos IAE darbuotojy palyda. IAE darbuotojai, lydintys personala, kuriam taikomos

doziy ribos, nustatytos ,,Gyventojy“ ir ,,Lankytojy* kategorijos darbuotojams, bei lydintys

Tarptautinés atominés energijos agentaros (TATENA), Europos atominés energijos

bendrijos (Euroatom), VATESI, Radiacinés saugos centro inspektorius, pareiginus,
atliekancius valstybinj reguliavima ir prieZitra, yra atsakingi uz:
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e RS uztikrinimo reikalavimy laikymosi kontrole (kontrole atlieka lydintis asmuo);
e laiku pristatyti lydimus asmenis individualios dozimetrijos kontrolei;
e TLD dozimetry, iSduoty lydimiems asmenims, perdavima matavimui;

e jrangos (medziagy, jrankiy, Kkino ir fotografijos jrangos, naudojamos objekty
filmavimui) i1SneSimo (iSvezimo) uz KZ riby taisykliy laikymasi.

Tvarka sanitarinés kontrolés punkte

4.1.36.

4.1.37.

4.1.38.

4.1.39.

4.1.40.

4.1.41.

4.1.42.

Siekiant uztikrinti radioaktyviojo ,uzterSimo* nepasklidimo uz MRAS KZ riby
reikalavimus, projekte numatyta jrengti sanitarinés kontrolés punkta, kuris yra sanitarinis
barjeras tarp KZ ir SZ.

Sanitarinés kontrolés punktas — modulinés surenkamos konstrukcijos, pagamintos IS
konteineriy, kuriuose yra visa jranga ir kurios yra paruostos eksploatuoti.

Sanitarinés kontrolés punktas skirstomas j dvi zonas - ,8varig“ ir ,uZzterta”. ,Svarioje*
zonoje asmeniniy daikty spinta turi bati uZrakinta. ,,UZterStoje” zonoje draudZiama
uzrakinti spinta, skirta pagrindiniy AAP komplektui.

Sanitarinés kontrolés punkte yra jrenginiai, skirti matuoti darbo drabuZiy, smulkiy jrankiy

ir asmeniniy daikty (rakty, paso ir kt.), bei darbuotojy, esanciy MRAS KZ, kaino pavirSiaus

uzterstuma.

ISsamus pavirSiaus uZterStumo matavimo priemoniy ir radiacinés kontrolés jrangos

apraSymas pateiktas EK2019-1-XX-GP-RS_AR-1 ir EK2019-1-XX-GP-RS_TS-1.

Norint patekti } KZ reikia atlikti:

o prieS barjerg nusiauti batus ir prieiti prie individualios spintelés esancios sanitarinés
kontrolés punkto ,,Svarioje® zonoje;

o nusirengti, apsiauti pakaiting avaline, palikti asmeninius daiktus, uZrakinti spinta ir
pereiti j ,,uzterSta* zona;

o uzsidéti pagrindiniy AAP komplekta ir apsimovus kojines (rankose neSantis spec.
batus) prieiti prie jéjimo j KZ;

o uZ barjero apsiauti spec. batus, nepadedant kojy kojinése ant grindy ;

o pasiimti individualy TLD ir elektroninj dozimetrus.

ISeinant i§ KZ reikia:

o palikti individualus TLD ir elektroninius dozimetrus atitinkamame stovo langelyje;

o patikrinti spec. drabuZiy ir avalynés radioaktyviojo uZterStumo lygj matavimo
jrenginiu prieSais jéjima j sanitarinés kontrolés punkta. Jrenginio signalizacijai
suveikus, nustatyti uzterstas sritis;

o nusiimti uZterStas AAP ir sudéti j maiSus, pastatytus patalpoje;

o jei spec. drabuZiai yra ,,Svaras®, nusiauti spec. avalyne ir nededant kojy ant grindy.
Nesantis rankose spec. avalyng, su kojinémis nueiti j persirengimo vietg, esancig
»UZterstoje” sanitarinés kontrolés punkto dalyje, nusirengti ir apsiavus pakaiting
avalyne nueiti j duSo patalpa;

o atlikti sanitarinj ranky ir kano apdorojimg duSo ir praustuvy patalpoje, esant
butinybei naudojant dezaktyvavimo priemones;
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4.1.43.

4.1.44.

4.1.45.

4.1.46.

o patikrinti kaino ir asmeniniy daikty (leidimas, raktai ir kt.) uzterStuma naudojant
radiacinés kontrolés jrenginj;

. suveikus radiacinés kontrolés jrenginiui, nustatyti uzterStas kaino vietas ir atlikti
pakartoting dezaktyvacija. Pakartotinai patikrinti k@ino ir asmeniniy daikty
uzterStuma naudojant radiacinés kontrolés jrenginj;

o duso patalpoje atlikti viso kiino dezaktyvavima tokia seka: rankos, galva, kiinas;

o jeigu uzterstumo néra, pereiti j ,,Svariag® sanitarinés kontrolés punkto dalj, apsirengti
asmeninius drabuzius ir apsiauti avalyne bei iSeiti i$ sanitarinés kontrolés punkto.

Tuo atveju, jeigu uZterStumo nejmanoma savarankiSkai paSalinti nuo kano pavirSiaus,

darbuotojas turi kreiptis ; RSS personalg ir toliau veikti pagal jo nurodymus. RSS

darbuotojo veiksmai turi bati tokie:

o naudojant neSiojamuosius jrenginius gama spinduliuotés dozés galios ir pavirsSinio
alfa beta spinduliuojanciais radionuklidais uZterstumo matavimui, atlikti viso kiino
pavirSiaus matavimus, ypatinga démes;j skiriant kiino dalims su plauky danga (galva,
barzda, asai ir kt.), taip pat nagy plokstelems ant ranky ir kojy ir galimos Zaizdoms
bei jbréZimams. Matavimai atliekami tiesioginiy matavimy metodu;

o nustatyti pavirSinio uzterStumo vietas, nurodyti darbuotojui, kad tokiy viety yra, ir
pareikalauti, kad jis atlikty dezaktyvavimag naudojant dezaktyvavimo tirpalus;

. jei nejmanoma atlikti dezaktyvavimo ar nustatyti vidinio uzterStumo fakto, iSduoti
leidimg iSeiti i$ MRAS teritorijos 4.1.20 punkte nurodyta forma ir nusiysti darbuotoja
i ZSS.

Sanitarinés kontrolés punkte draudZiama:

o patekti j ,,uZterSta"“ zong apsirengus asmeniniais drabuZiais ir patekti j ,,Svaria“ zona
apsirengus darbo drabuZiais ir spec. batais;

o iSeiti 1S ,,uZterstos” zonos j ,,Svarig* neatlikus radiacinés kontrolés;

o iSnesti daiktus, instrumentus, jrankius, kino ir foto jranga i§ KZ per sanitarinés
kontrolés punkta be raSytinio dozimetristo leidimo. Leidimo iSneSti (iSveZzti)
medZiagas ir jrangos i§ KZ iSdavimo tvarka ir forma pateiktos 4.1.17-4.1.20
punktuose.

Personalas, atliekantis darbus KZ, yra atsakingas uZ sanitarinés kontrolés rezimo
reikalavimy vykdyma.

Radiacinés saugos reikalavimy nesilaikymo ar pazeidimo MRAS atvejais darbuotojui
taikoma administraciné atsakomybé.

Pagrindiniai reikalavimai atliekant darbus kontroliuojamojoje zonoje

4.1.47.

4.1.48.

Personalas privalo j darbo vieta eiti tiesioginiu darbuotojo vadovo nurodytu Kkeliu,
neatidaryti ir nejeiti j 11 ir | kategorijy patalpas negaves atitinkamo leidimo.

Personalas turi baiti ypa¢ atidus garso ir Sviesos signalams bei Zinoti jy paskirtj. Jei darbo
vietoje suveikia radiacinés kontrolés jrenginiy signalizacija (dega raudonas signalas arba
suveikia garsinis signalas), reikia:

e nedelsiant nutraukti darba;

o iSeiti i$ patalpos, pries tai atjungus elektros prietaisus, uzblokavus besiliejantj vandenj
ir nuleidus kroving;
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4.1.49.

4.1.50.

4.1.51.

4.1.52.

e informuoti dozimetrista ir toliau vykdyti jo nurodymus.

Atliekant darbus, laikytis saugos priemoniy, nurodyty darby atlikimo leidime, paskyroje ar
nurodyme, Siam darbui atlikti naudoti papildomas RSS personalu paskirtas AAP.

DEMESIO: Prie$ pradedant darbus, atliekamus naudojant papildomas AAP, ant
pagrindiniy darbo drabuziy (kratines kisenéje) pritvirtinti individualius dozimetrus (TLD,
elektroninius dozimetrus) po papildomy AAP, jy apsaugai nuo radioaktyvaus pavirsiaus
uzterStumo, tuo paciu patikrinti dozimetry fiksavimo patikimumg. Akiy iSorinés apsvitos
dozimetras turi bati neSiojamas akiy lygyje, kuo arciau akiy. Reikia nuolat stebéti
individualaus elektroninio dozimetro parodymus ir signalizacijq.

Zonoje, kurioje yra aukstas spinduliuotés lygis, reikia i$ anksto suplanuoti bisimo darbo
tvarka, jei jmanoma iStobulinti jj treniruoklyje, ir atlikti per kuo trumpesnj laika. Aukstas
spinduliuotés lygis suprantamas kaip tokia dozés galia darbo vietoje, kurioje atliekant
darbus personalo ap3vita gali virdyti nustatytas ribas. Prie iy darby galima priskirti JSS
Salinima.

ISneSant jrankius, medZiagas, jranga i$ | kategorijos patalpy j Il kategorijos patalpas arba i$
Il kategorijos patalpy j Il kategorijos patalpas, reikia pranesti RSS atstovui, kad baty
atlikta iSneSamy jrankiy, medZiagy, jrangos dozimetriné kontrolé. Be dozimetrinés
kontrolés daiktus iSnesti yra draudZiama.

UZterSta jranga reikia apvynioti plastiku arba nustatyta tvarka naudoti apsauginius
konteinerius, tam kad baty iSvengta patalpy radioaktyviojo uzterStumo galimybés. Jrangos
pavirSiy uzterStumo kriterijai pateikti 3 lenteléje.

Antriniy radioaktyviyjy atlieky tvarkymo tvarka

4.1.53.

4.1.54.

4.1.55.

4.1.56.

Atliekant pakuoc¢iy ir konteineriy su KRA tvarkyma, bei MRAS jrangos technine prieZitirg
ir remonta, dezaktyvavimg ir patalpy valyma, numatoma, kad susidarys nedidelis Kiekis
labai mazo aktyvumo A klasés antriniy KRA (< 0,2 mSv/h), bei skystyjy radioaktyviyjy
labai mazo aktyvumo atlieky (< 4,0E+05 Bq/l).

MRAS antrines KRA sudarys:

e Naudotos AAP ir drabuZziai (audinys, plastikas, popierius);

e Pakavimo medziagos (plastikai);

e Valymo medZiagos (audinys, popierius);

e Filtruojancios medziagos;

e Techninés priezitros ir remonto metu pakeistos mechaninés ir elektrinés jrangos dalys.
Naudoti darbo drabuziai, batai ir rank$luos¢iai bus rasiuojami ir surenkami j plastikinius
maiSus. Jie bus iSsiunciami j specialia 1AE skalbyklg karStam ir Saltam skalbimui. Jei po
skalbimo drabuZiy uZterStumo lygis virSys leistinus lygius, tai tokie drabuZiai
Klasifikuojami kaip RA ir bus Salinami.

Antrinéms KRA rinkti MRAS KZ bus naudojamos standartinés 200 litry statinés, kurios
bus jrengtos specialiai jrengtose vietose pirminio gaubto patalpoje, dezaktyvavimo
patalpoje ir sanitarinio Sliuzo patalpoje. Degios ir nedegios KRA bus renkamos statinése
atskirai.
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4.1.57.

4.1.58.

4.1.59.

4.1.60.

4.1.61.

4.1.62.

Surinkimo vietose pastatytos antriniy KRA statinés bus specialiai pazymétos Sia
informacija:

e  statinés numeris;

o atlieky klas¢;

o atlieky tipas (degios, nedegios);
e radiacinio pavojaus Zenklas.

Darbo brigados personalas technologinio proceso metu arba atliekant remonto darbus
susidarancias antrines KRA pristatys j surinkimo vieta . Bus laikomasi Sios tvarkos:

o atlikti atlieky dozimetring kontrolg;

e patalpinti atliekas j plastikinius maisus, suskirstant jas j degias ir nedegias;

e  uZdaryti maisus;

e  pristatyti atliekas j surinkimo vieta ir pakrauti j statine.

UZpildZius statines antrinemis KRA, jos uZdaromos dangciais ir sudedamos j
transportavimo konteinerj transportavimui j IAE.

MRAS eksploatavimo nutraukimo metu, susidarys Sios SRA:

e Dusdy ir praustuvy nuotekos.

KRA surinkimo ir saugojimo jrenginiai ir konteineriai dezaktyvuojami naudojant Slapias
sorbento medziagas (audinius, popierinius rank3luosgius). Sis dezaktyvavimo bidas
numato naudoti nedidelj kiekj skys¢iy, kuriuos absorbuos dezaktyvacijai naudojamos

medZiagos. D¢l to, dezaktyvuojant jranga ir konteinerius, skirtus surinkti ir saugoti KRA,
susidarys ne skystos, o drégnos kietos degios atliekos.

Nuotekos i§ MRAS dusy ir praustuvy bus surenkamos j surenkamuosius bakus. Nuotekos
transportuojamos tvarkymui, pagal galiojancias procedaras, j IAE .

KRA transportavimo konteineriy tvarkymo tvarka

4.1.63.

4.1.64.

4.1.65.

Visos MRAS eksploatavimo nutraukimo darby atlikimo metu susidariusios KRA bus
supakuotos j standartines 200 litry statines ir transportuojamos j IAE transportavimo
konteineriuose specialiai jrengtomis transporto priemonémis. Stambiagabaritinés atliekos,
bei netelpantys j 200 litry statines uzdary panaudoty JSS savo biologinéje apsaugoje bus
dedami tiesiai j transportavimo konteinerius ir transportuojami j 1AE.

Prie$ pakraunant j transportavimo konteinerj bus atliekama visy statiniy su KRA radiaciné
kontrolé. Bus atlikti gama ir neutrony spinduliuotés dozés galios bei nefiksuoto pavirSiaus
uzterStumo matavimai. Jei reikia, bus atliekamas pakuotés dezaktyvavimas.

.....

Saugaus radioaktyviyjy medZiagy transportavimo taisykliy Nr. SSR-6 reikalavimy:

e gama spinduliuotés dozés galia nuo transportuojamo konteinerio pavirSiaus, iSmatuota
bet kuriame taSke, neturi virSyti 2 mSv/h;

e pavirSiaus uZterStumas, iSmatuotas bet kuriame transportavimo konteinerio taSke,
neturi virSyti 4 Bg/cm? B, y spinduliuojantiems radionuklidams ir 0,4 Bg/cm’ a
spinduliuojantiems radionuklidams.
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4.1.66.

Jei antriniy KRA transportavimo konteinerio iSorinio pavirSiaus uzterStumas virsija
nurodytas vertes, bus atliktas iSorinio konteineriy pavirsiaus dezaktyvavimas.

Asmenineés higienos taisyklés

4.1.67.
4.1.68.

4.1.69.

4.2.
4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

Jei atsiranda odos pazeidimy, reikia nutraukti darbg ir kreiptis j medicinos jstaiga.

Lankantis tualete, pirmiausia reikia patikrinti rankas, ar néra radioaktyvaus uzterstumo, ir,
jei reikia, jas dezaktyvuoti.

MRAS KZ DRAUDZIAMA:
e  biti be pagrindiniy AAP komplekto;
e biti be individualaus TLD dozimetro (iSimtis - lydimi ekskursantai);

e valgyti maista, kramtyti guma, naudoti kosmetika, gerti (iSskyrus jrengtus vandens
taSkus), rakyti ar naudoti uostomajj tabaka KZ patalpose;

e patekti | KZ asmeniniais drabuZiais ir jneSti asmeninius daiktus: krepSius, portfelius,
mobiliuosius telefonus, iSskyrus raktus, akinius, leidimus;

e pazeisti nustatyty radiacinio pavojaus Zenkly reikalavimus;

e po grindy, sieny, jrangos ir jrankiy dezaktyvavimo panaudotg vanden;j supilti j
tualetus, dusus;

e iSnesti (iSvezti) daiktus, jranga ir medZiagas iS5 KZ be RSS iSduoto dozimetrinio
leidimo.

Stebimoji zona

MaiSiagalos radioaktyviyjy atlieky saugyklos stebimoji zona (SZ) apima dalj sanitarinés

kontrolés punkto patalpy (personalo ,,Svariy“ drabuZiy patalpa Nr. 113, pagalbine patalpa

Nr. 119) personalo poilsio ir Sildymo patalpg Nr. 111, administracine patalpa Nr. 120,

buvusj dezaktyvavimo pastatg, portalinio personalo monitoriaus patalpg ir MRAS

teritorija.

Jéjimas j SZ (prieS jéjimg ar jvaZziavimg j MRAS teritorijg) turi bati pazymétas uZraSu

~STEBIMOJI ZONA®. UZraSo vaizdas parodytas 3 paveikslélyje.

STEBIMOJI
ZONA

3 paveikslélis. UzraSo stebimosios zonos zyméjimo pavyzdys.

Iéjimas j SZ iS KZ pusés nurodomas KZ pabaigos zenklu, parodytu 1b paveikslélyje.
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4.2.4.

4.2.5.

4.2.6.

4.2.7.

4.2.8.

4.2.9.

SZ vietos, esant kuriose gali buti virSyta metiné efektiné 1 mSv dozé, yra papildomai
zymimi Zenklu ,,Pagrindinis jonizuojanciosios spinduliuotés zenklas“. RSS personalas yra
atsakingas uz tokiy viety nustatyma.

SZ radiacinio pavojaus faktoriai paprastai nevirSija ,,Gyventojy“ kategorijos asmenims
nustatyto lygio, t.y. juy praktiskai néra. Sie lygiai gali bati virdijami avariniy situacijy atveju
arba pazeidziant radiacinés saugos taisykles vykdant technologinius procesus,
transportuojant ir saugojant jranga, medziagas, RA, JSS ir kt.

Norint jvertinti, ar statiniai, jy patalpos ir MRAS teritorija yra tinkamai priskirti SZ,
radiologinés salygos bus stebimos pagal darbo viety monitoringo programg EK2019-1-
XX-GP-RS_NI-1.

KZ ir SZ ribos ir joms keliami radiacinés saugos reikalavimai periodiskai bus perziarimi
atsizvelgiant j radiacine bakle.

Objekto (teritorijos) priskyrimas iS SZ j KZ yra iSimtinis atvejis ir turi bati pagrjstas
alternatyviy varianty analize, atsizvelgiant } ALARA principa ir ekonomines iSlaidas arba
netenkinant objekto SZ priskyrimo reikalavimy. Tokiais i3skirtiniais atvejais gali bati JSS
iSkritimas i$ apsauginio konteinerio arba SRA iSsipylimas transportavimo metu.

ISeinanciy i KZ darbuotojy, asmeny, nuolat ar laikinai dirbanc¢iy BEO, iSneSamy ar
iSvezamy daikty ir iSvaZiuojanciy transporto priemoniy radiologiné kontrolé bus atliekama
nuolat naudojant jonizuojanciosios spinduliuotés aptikimo jrenginius. PavirSiy uzterStumo
kriterijai pateikti 3 lenteléje.
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S. DARBUOTOJU IR PERSONALO DARBO VIETU APSVITOS KONTROLE

Darbuotojy ir darbo viety apsvitos kontrolés tikslas yra jvertinti radiacinés saugos priemoniy
efektyvuma, siekiant sukurti saugias darbo salygas, remiantis LDG, oro ir pavirSiy radioaktyviojo
uzterStumo, bei darbuotojy vidinio ir iSorinio apsvitos doziy sistemingy matavimy rezultaty analize.

5.1. Darbuotojy apsvitos kontrolé
5.1.1. Darbuotojy vidinés ir iSorinés apsvitos doziy kontrole vykdo RSS personalas.
5.1.2. Individuali  personalo iSorinés apsSvitos kontrolé atliekama naudojant TLD

termoliuminescencinius ir elektroninius dozimetrus. JSS i§émimo, perkélimo ir
transportavimo darbams naudojami specialGs dozimetrai, skirti jvertinti akies leSiuko ir
galtniy apsvita.

5.1.3. Darbuotojams, kuriy metin¢ efektiné dozé gali virSyti 30 % ribinés dozés, naudojami
specialts dozimetrai, skirti jvertinti akies leSiuko apsvita.

5.1.4. Specialts dozimetrai, skirti jvertinti galtiniy apSvita, naudojami rankiniu badu iSimant
JSS, juos perkeliant ar transportuojant.

5.1.5. Individualts elektroniniai dozimetrai naudojami viso personalo, atliekanc¢io darbus kesono
viduje, apSvitos doziy kontrolei.

5.1.6. Individuali visy MRAS darbuotojy vidinés ap3vitos kontrol¢ atliekama pagal IAE ZSS

gama-spektrometring matavimo sistema. Kontrolés tikslas yra gauti informacija apie
patekusiy j kiing (arba jo atskirus organus) radionuklidy kiekj, nustatyti viding ap3Svitos
doze, bei laiku nustatyti padidéjusio radionuklidy lygio organizme atvejus ir neleisti virSyti
nustatyta ribine doze.

5.1.7. Visi darbai, kuriuos atlieka ,,A“ ir ,,B* kategorijos darbuotojai KZ, atliekami gaunant ne
daugiau kaip 0,2 mSv per diena.

5.1.8. SAY ir ,B“ kategorijos personalui pagal leidimg atliekanciam darbus taikomi Sie
apribojimai:

e personalui, kurio skirtumas tarp esamos ir ribinés metinés dozés yra mazesnis nei 3,0
mSv, leidZiama dirbti gaunant ne didesne apSvitos doze negu 0,05 mSv/diena;

e personalui, kurio skirtumas tarp esamos ir ribinés metinés dozés yra mazesnis nei 1,0
mSv, leidZiama dirbti gaunant ne didesne¢ apSvitos doze negu 0,01 mSv/diena;

e |eidZiant atlikti darbus gaunant mazesn¢ apSvitos doze negu negu 0,05 mSv/diena,
individuali darbuotojo dozé yra kontroliuojama elektroniniu dozimetru (papildomai
prie TLD dozimetro) nuolat esant KZ iki ataskaitiniy mety pabaigos, neatsizvelgiant j
KZ atliekamo darbo pobudj;

e jei reikia atlikti darbus, kuriuose planuojama ap3vitos doze didesne negu 0,2
mSv/dieng, iSduodamas specialus leidimas vienkartinei suplanuotai padidintai
personalo ap3vitai.

5.1.9. Kadangi MRAS yra saugomi didelio aktyvumo JSS, kuriy biiklés nejmanoma jvertinti
neatidarius rasio, gali prireikti nustatyti planuojama padidinta darbuotojy apSvita iSimant
JSS. Be to, planuojama padidinta darbuotojy ap3vita gali bati leidZiama tik kai nejmanoma

imtis priemoniy uzkirsti kelig nustatyty doziy riby virSijimui. Tik tam tikri asmenys,
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5.1.10.

5.1.11.

5.1.12.

5.1.13.

5.1.14.

5.1.15.

5.2.
5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

5.2.4.

turintys teisg tai padaryti, gali nustatyti didesnes dozes darbuotojams. ISimtiniais atvejais,
gavus reguliuojan¢iy institucijy sutikimg, leidziama metiné efektiné dozé iki 50 mSv per
metus, su salyga, kad vidutiné dozé per penkerius bet kuriuos metus i eilés, jskaitant
metus, kuriais buvo virSyta dozé, nevirsija 20 mSv.

Darbuotojams draudziama be specialaus leidimo virSyti individualios paros dozés ar
metinés efektinés dozés ribg. Tai laikoma RS taisykliy ir normy bei IAE objektuose
galiojancio sanitarinio rezimo reikalavimy pazeidimu.

Virsijus dienos ar metinés dozés apribojimus, nustatomos dozés lygio virSijimo priezastys
ir parengiamos prevencinés priemongés virSijimui pasalinti ir radiacinei saugai pagerinti.
Siekiant valdyti IAE personalo ir tre¢iyjy Saliy organizacijy, atliekan¢iy MRAS
eksploatavimo nutraukimo darbus, ap3vitos dozes, pagal MRAS eksploatavimo nutraukimo
saugos analizés ataskaitoje jvertintas individualias ir kolektyvines apsvitos dozes
nustatytos istyrimo lygiy vertés. Sie rodikliai apibadina MRAS radiacinés saugos biikle.
IStyrimy lygiai ir tikslinis kolektyvinés dozés lygis kasmet yra perZiarimi, atnaujinami ir
tikslinami atsiZzvelgiant j pasikeitusia radiacine situacija objekte, jgyta patirtj, atlikto darbo
pobtdj, bei j planuojama maksimalios individualios dozés verte kiekvienam IAE padaliniui
ir rangovui.

Personalo, atliekan¢io MRAS eksploatavimo nutraukimo darbus, ribinés dozés ir iStyrimy
lygiai yra pateikti dokumente ,MRAS darbo viety ir darbuotojy ap3vitos kontrolés
programa®“ EK2019-1-XX-GP-RS_NI-1.

Informacija apie radiacinio poveikio dozes teikiama IAE darbuotojams, tre¢iyjy Saliy
organizacijy darbuotojams, inspektoriams, specialistams, studentams ir mokiniams
laikantis konfidencialumo uZztikrinimo reikalavimy.

Darbo viety kontrolé

Darbo viety kontrolé vykdoma vadovaujantis ,,MRAS darbo viety ir darbuotojy ap3vitos
kontrolés programa®“ EK2019-1-XX-GP-RS_NI-1. Darbo viety kontrolés metu matuojami
ir jvertinami parametrai:

e dozés galia;

e  pavirSiy radioaktyvusis uzterstumas;

e oro radioaktyvusis uzterStumas.

Gama ir neutrony spinduliuotés dozés galia matuojama stacionariais monitoriais ir
neSiojamais jrenginiais.

Stacionariuose gama ir neutrony spinduliuotés doziy galios monitoriuose, kurie yra

jrengiami nuolatinése darbo vietose, yra jrengti Sviesos ir garso signalizacija, skirta
perspéti virSijus nustatytus slenks¢ius,. Matavimai yra atliekami nuolat, realiuoju laiku.

Naudojant neSiojamus jrenginius, matavimai atliekami:
e visame patalpos plote 1 m aukStyje nuo grindy;

e nuo esancios patalpoje jrangos, medZiagy, konteineriy su RA ir kt., 0,1 m atstumu
nuo matuojamo pavirSiaus. Matavimai atliekami naudojant prailginimo strypus.
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5.2.5. Radioaktyvusis pavirSiy uzterStumas alfa, beta ar gama spinduliuojanciais radionuklidais
nustatomas tepinéliy arba tiesioginio matavimo metodu. Tepinéliy metodas naudojamas ne
fiksuotam uzterStumui nustatyti, o tiesioginis matavimas - fiksuotam uzterStumui nustatyti.

5.2.6. Aerozoliy tarinio aktyvumo KZ patalpy ore ir darbo vietose kontrolé atliekama nuolat,
automatiniu rezimu, stacionariais o ir  aerozoliy monitoriais ir neSiojamu (mobiliu)
monitoriumi.

5.2.7. Nustatyti atsizvelgiant j jonizuojancios spinduliuotés dozés galia darbo viety kontrolés
iStyrimo lygiai:

e |lI kategorijos patalpos — 6 uSv/h;
e Il kategorijos patalpos — 40 uSv/h.
5.2.8. PavirSiy uZterStumo lygiai yra pateikti 3 lenteléje.

3 lentele. Pavirsiy uzterStumo lygiai

PavirSinio aktyvumo ribinés 15tyrimo lygiai
vertés Bg/cm? Bg/cm?
UZterStumo objektas v/p (o v/B -
spinduliuojantys | spinduliuojantys |spinduliuojantys | spinduliuojantys
radionuklidai radionuklidai radionuklidai | radionuklidai

Oda, rankSluosgiai 2 0,2 1,8 0,18
Apatiniai drabuziai, pagrindiniy AAP vidinis 2 0,2 1,8 0,18
pavirsius
Pagrindiniai darbo drabuZziai, papildomy AAP 4 0,4 3,6 0,36
vidinis pavirSius (iSskyrus kvépavimo organy
apsaugos AAP)
Papildomy AAP (iSskyrus kvépavimo organy
apsaugos AAP) darbo avalynés, naudojamy
patalpose, iSorinis pavirsius:
o |l kategorijos darbuotojy nuolatinio buvimo
patalpos 40 4 36 3,6
o |l kategorijos darbuotojy periodinio buvimo
patalpos 266 20 240 18
Papildomos AAP kvépavimo organy apsaugai
(puskaukeés, kaukés):
¢ vidinis pavirsius 2 0,2 1,8 0,18
e iSorinis pavirsius 111 kategorijos patalpose 4 04 3,6 0,36
e iSorinis pavirsius 1 kategorijos patalpose 266 20 240 18
Nuolatinio personalo buvimo patalpy pavirsius 40 4 36 3,6
ir juose esanti jranga
Periodinio personalo buvimo patalpy pavirSius 266 20 240 18
ir juose esanti jranga
Autotransportas, vazZiuojantis per kontrolés 4 0,4 3,6 0,36
punktg
Medziagos, jranga, jrankiai iSvez4ami is KZ 4 0,4 3,6 0,36
Radioaktyviyjy atlieky transportavimo 4 0,4 3,6 0,36
konteinerio iSorinis pavirSius

Pastaba: pavirSiy uzterStumo iStyrimo lygiai yra nustatomi atsizvelgiant ; galimg radioaktyvy;j
uzterStumg ir bus patikslinti, sukaupus patirties veiklos vykdymo metu.

5.2.9. Skaiciuotinis orinis aktyvumas (SOA) radionuklidams, kurie gali patekti j ora MRAS
eksploatavimo nutraukimo metu, parodytas 4 lenteléje.
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4 lentelé. Skaiciuotinis orinis aktyvumas (SOA) inertinéms radioaktyviosioms dujoms ir aerozoliams
gamybos patalpy ore

Spinduliuotés Saltinis (radionuklidas) (BSqO/r;)
IRD, dujos (Rn??, H%, C* garai 1,0 x 10°
Aerozoliai (B,y spinduliuojantys radionuklidai: Co®, Sr*°, Cs™’, CF®, Pb?'%) 8,0 x 10°
Aerozoliai (o spinduliuojantys radionuklidai: Ra?*®, U8, po®'%) 3,0x 10"

5.2.10. Darbo viety radiacinés kontrolés duomenys naudojami analizuojant MRAS radiacing
situacija, jos atitiktj iStyrimo lygiams, analizuojant radiacinj poveikj personalui ir aplinkai,
bei planuojant priemones, skirtas sumazinti personalo dozes ir nevirsyti individualios
apribotos dozés ribos. Remiantis darbo viety radiacinés kontrolés duomenimis, nustatomas
buting AAP, naudojamy atliekant darbus, sarasas.

5.2.11. Darbo viety kontrolés rezultatai registruojami ir pateikiami IAE darbuotojams ir
komandiruotiems darbuotojams susipazinti.
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6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.11.

6.12.

ASMENINES APSAUGOS PRIEMONIU NAUDOJIMAS

Asmeninés apsaugos priemonés (AAP) yra naudojamos A kategorijos darbuotojy,
lankytojy ir asmeny, nuolat ar laikinai dirban¢iy IAE, nepriskiriamy A kategorijai, siekiant
uztikrinti radiacing sauga.

AAP pagal naudojimo pobudj yra suskirstytos j pagrindines ir papildomas. Gave
pagrindines ir papildomas AAP, darbuotojai ir lankytojai gauna tikslinga mokyma apie jy
naudojima.

Pagrindinés AAP yra privalomos personalui, kai jie yra kontroliuojamojoje zonoje ir
suteikia reikiama ktino apsauga nuo pavirsiaus radioaktyviojo uzterstumo.

Pilng pagrindiniy AAP komplekta sudaro: apatiniai drabuziai, kojinés, kostiumas
(kombinezonas), kepuraité, apsauginiai batai. Pagrindiniy AAP rinkinys yra iSduodamas
darbuotojams kontroliuojamojoje zonoje sanitarinés kontrolés punkte. DraudZiama
kontroliuojamojoje zonoje dirbti apsirengus pagrindiniais darbo drabuZiais, kurie skirti
dirbti stebimojoje zonoje.

Vykdant iSmontavimo, remonto, statybos darbus, taip pat darbus, kai naudojamos
pavojingos cheminés medZiagos ir (arba) preparatai, darbuotojams iSduodamos ranky odos
apsaugos priemonés — apsauginiai kremai (universalas), kurie skirti naudoti prie$ darba,
darbo metu bei po darbo.

Lauke dirbantiems darbuotojams, esant Zemai oro temperatirai, veido bei ranky odos
apsaugai iSduodamas kremas skirtas ziemai.

Kino ir ranky plovimui bendrojo naudojimo vietos — tualetai, prausyklos, dusy patalpos —
aprapinamos priemonémis (skystu ar tualetiniu muilu), Salinan¢iomis neSvarumus,
riebalus ir radioaktyviasias medZiagas.

Darbuotojams, dirbantiems kontroliuojamojoje zonoje, kiekvieng dieng iSduodama
(30x30 cm dydzio) viena marlés servetéle arba popiering (vienkarting) nosinaite. Sios
priemonés iSduodamos personalui asmeninei higienai (nusivalyti prakaita nuo veido,
iSsipasti nosj).

Pagrindiniy AAP komplektas yra laikomos sanitarinés kontrolés punkte. AAP turi biti

laikomos, vadovaujantis AAP naudojimo ir prieziaros instrukcijose nurodytais
reikalavimais.

VI IAE personalo kvépavimo organy apsaugai radiaciniy ir branduoliniy avarijy atvejais,
MRAS turi bati sukomplektuota (trims dienoms) ir nuolat atnaujinama papildomy
kvépavimo organy APP (FFP3 tipo respiratoriy) atsarga.

Apsilankymas kontroliuojamojoje zonoje vykdomas, apsivilkus objekte nustatytus
pagrindinius darbo drabuZius, uZsisegus juos visomis sagomis ir tvarkingai sukiSus j
kelnes, su tinkama darbo avalyne ir kepuraite.

Papildomos AAP naudojamos dirbant jonizuojanciosios spinduliuotés aplinkoje, Kkai
pagrindinés AAP nesuteikia tinkamos apsaugos nuo radioaktyviosios tarSos patekimo ant
odos ar j kiino vidy. AAP paskirties kriterijai pateikti 6, 7 ir 8 lentelése.
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6.13.

6.14.

6.15.

6.16.

6.17.
6.18.

Pagal paskirtj papildomos AAP, skirtos apsaugoti personalag nuo radioaktyviosios tarsos,
yra suskirstytos j dvi grupes:

e kvépavimo organy apsaugos AAP;
e kaino pavirSiaus ir pagrindinio darbo drabuziy komplekto apsaugos AAP.
Pagal naudojimo pobudj papildomos AAP yra suskirstytos j dvi rasis:

e vienkartinio naudojimo;
e daugkartinio naudojimo.
Papildomos kvépavimo organy AAP skirstomos j filtravimo ir izoliuojancios AAP.
Filtravimo AAP apima FFP3 tipo respiratorius, puskaukes ir kaukes su aerozoliy filtrais.
FFP3 tipo respiratoriai uZtikrina apsauga iki 20 MLK (maksimali leistina koncentracija),
puskaukés su P3 aerozoliy filtrais iki 50 MLK ir kaukés su P3 aerozolio filtrais iki 200

MLK.

I izoliuojancios AAP (izoliuojancius kostiumus) tiekiamas kvépavimui Svarus oras i$
specialiy jrenginiy, naudojant Zarnas.

Papildomos AAP iSduodamos AAP iSdavimo punkte patalpoje 107 A.

Trumpas papildomy AAP, naudojamy darbuotojams apsaugoti nuo radioaktyviosios tarsos,
iSduodamy AAP isdavimo vietoje MRAS, apraSymas pateiktas 5 lenteléje.

5 lentele. Papildomy AAP apraSymas

Nr. | Pavadinimas Trumpas aprasymas Paskirtis Naudojimo pobudis
Vienkartinis Respiratoriai yra pagaminti i$ | Kvépavimo organy apsauga | Su zymejimu NR -
respiratorius pluostinés filtry medziagos, nuo Zalingo radioaktyviyjy | naudoti ne daugiau
FFP-3 gaminami su iSleidimo dulkiy, kiety ir skysty kaip 1 darbo dieng

1 voztuvais ir be jy aerozoliy daleliy poveikio (pamaing), su
' Zyméjimu R - naudoti
ne daugiau kaip tris
darbo dienas
(pamainas)
Apsauginé Gumos gaminys, naudojamas | Veido ir kvépavimo organy | Daugkartinio
2. | puskauke kartu su dviem keiciamais apsauga nuo kenksmingy naudojimo
filtrais dujy ir daleliy
Kauke Gumos gaminys, su Veido ir kvépavimo organy | Daugkartinio
polikarbonato skydu, apsauga nuo kenksmingy naudojimo
naudojamas su kei¢iamu dujy ir daleliy
3. aerozoliy filtru arba su
kombinuotu filtru, sauganciu
nuo aerozoliy ir
radioaktyviyjy jodo gary
Specialts baty | Pagaminti i$ sintetinés Pagrindinés avalynés Daugkartinio
4. | uzvalkalai medZiagos su poliuretanu apsauga naudojimo
arba guminiu padu
Vienkartinis Pagaminti i vandenj Kano pavirsiy ir Vienkartinis
kombinezonas | atstumian¢ios medZiagos, su | pagrindiniy APP apsauga
5. gobtuvu, uzsegimas
,,uztrauktukas*
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Nr. | Pavadinimas Trumpas aprasymas Paskirtis Naudojimo pobudis

Daugkartinio IS medZiagy, leidZianciy Kano pavirsiy ir Daugkartinio

6 | naudojimo atlikti dezaktyvavimag pagrindiniy APP apsauga naudojimo
kombinezonas
Izoliuojantis IS medZiagy, leidZianciy Kano pavirsiy ir Daugkartinio
kostiumas atlikti dezaktyvavima, pagrindiniy APP apsauga naudojimo

7 uZtikrinanéiy hermetiska Veido ir kvépavimo organy

izoliacija nuo aplinkos oro apsauga nuo kenksmingy
dujy ir daleliy
6.19. PrieS pradedant darba, susijusi su papildomy AAP naudojimu, darbuotojai turi bati

apmokyti ir patikrinti kvépavimo organy AAP paruoSima darbui.

6.20. AAP rasj ir apimtj kiekvienu atveju nustato RSS darbuotojai, remdamiesi atliekamy darby
pobtdziu, ir tai priskiriama paskyros blanke arba leidime atlikti darbus. Preliminarus AAP
saraSas pagal atliekamus pagrindinius darby tipus pateiktas 6, 7, 8 lentelése.

6 lentelé. Darby tipai ir rekomenduojami kojy apsauginiy drabuziy ir AAP komplektai

Pavirsinis uzterstumas (Bg/cm’)/APP komplekto
DARBU TIPAI Nr.
06-4 | 4-16 | 16-160 | 160 - 330 >330
Irangos patikrinimas. Matavimy atlikimas. Jrenginio
. 1 1 1 2 2
parodymy nuskaitymas.
PavirSiy dezaktyvavimas 1 2 2 3 3
Struktariniy medziagy suskaidymas naudojant dujy
L rr ) L 1 1 2 2 3
suvirinimo jranga, Slifuoklius, pjuklus
Betono smulkinimas, darbas su biriomis medZiagomis. 1 2 2 2 3

1-as papildomy APP komplektas: pirstinés medvilninés, guminés, pédos.
2-as komplektas 1 papildomas APP kompl. + vienkartinis kombinezonas, pirstinés, baty uzvalkalai.
3- as komplektas 1 papildomas APP kompl. + izoliuojantis kostiumas, pirstinés, baty uzvalkalai.

7 lentele. Darby tipai

ir rekomenduojamos kvépavimo organy AAP

Pavirsinis uzter§tumas (Bg/cm?)/kvépavimo organy APP
DARBU TIPAI 4-16 16 - 40 40 - 160 160 - 330 >330
Irangos patikrinimas. Matavimy .
LS L . . . . puskauké
atlikimas. Irenginio parodymy - respiratorius | respiratorius e
. aerozoliy filtras
nuskaitymas.
. . o puskauke puskauke
PavirSiy dezaktyvavimas - respiratorius aerozoliy liu fil
filtras aerozoliy filtras o
Struktariniy medZia Izoliuojancios
ity qu puskauke puskauke Lo AAP
suskaidymas naudojant dujy . . ) - Izoliuojancios
A o d respiratorius aerozoliy aerozoliy
suvirinimo jranga, Slifuoklius, . . AAP
. filtras filtras
pjuklus
Betono smulkinimas, darbas su . . . . puskaul_<e puskauké
AP oy ! respiratorius | respiratorius aerozoliy o
biriomis medziagomis. filtras aerozoliy filtras
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8 lentelé. Rekomenduojamos kvépavimo organy AAP, atsizvelgiant j radioaktyviyjy aerozoliy
koncentracijg darbo zonos ore

Radioaktyviuyju aerozoliy

koncentracija ore Kvépavimo organy AAP
(Bg/m’)
/B spinduliuojantys nuklidai ( Co%, Sr*, Cs'¥, CI*®, Pp*%)*
<160 Respiratorius (20 MLK)
160 — 400 Puskauké su aerozoliy filtru (50 MLK)
400- 1600 Kauké su aerozoliy filtru (200 MLK)
>1600 Kvé_pavimo organy izoliuojancios AAP, su priverstiniu Svaraus oro
tiekimu
o- spinduliuojantys nuklidai (Ra*°, Pu”®, U®, po?°)**
<6 Respiratorius (20 MLK)
6-15 Puskauké su aerozoliy filtru (50 MLK)
15-60 Kaukeé su aerozoliy filtru (200 MLK)
>60 I§vké:_pavimo organy izoliuojan¢ios AAP, su priverstiniu Svaraus oro
tiekimu

* - Skaiciuojant ore esanciy radioaktyviyjy aerozoliy ribines koncentracijas, siekiant nustatyti
kvépavimo organy AAP, maziausia SOA verté lygi:

= 8 Bg/m® y/B-spinduliuojantiems radionuklidams (Pb%° SOA):;
= 0,3 Bg/m® o- spinduliuojantiems radionuklidams (Pu?*° SOA).

6.21.

6.22.

6.23.

6.24.

6.25.

6.26.

Papildomos AAP darbams pagal paskyras ir nurodymus atlikti, yra iSduodamos 107 A
patalpoje IAE nustatyta tvarka.

Papildomos AAP yra naudojamos pagal reikalavimus, iSdéstytus papildomy AAP
naudojimo instrukcijose.

Pasibaigus darbams, neiSeinant uz sanitarinio Sliuzo riby personalas turi atsargiai nusiimti
papildomas AAP, supakuoti jas atskirai j vienkartinius arba daugkartinio naudojimo,
atitinkamai pazymeétus, plastikinius maiselius.

Panaudotos kaukeés, puskaukés po dozimetrinés kontrolés perduodamos APP iSdavimo
centrui.

Panaudoti vienkartiniai FFP3 respiratoriai yra supakuojami j maiSus ir Salinami kaip degios
KRA.

Panaudotos papildomos daugkartinio naudojimo AAP surenkamos j plastikinj maiSa
»daugkartinio naudojimo AAP surinkti“, o panaudotos papildomos vienkartinés AAP
surenkamos j plastikinj maisa ,,vienkartinems AAP surinkti“. MaiSai AAP surinkimui yra
jrengiami sanitariniuose Sliuzuose. Pilni maiSai transportuojami j 103 patalpag, ten jie
sudedami j atitinkamas statines tolimesniam transportavimui j IAE. Tolimesnis papildomy
AAP tvarkymas atliekamas pagal | AE nustatytas procediiras.
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7. INZINERINIU IR KITU RADACINES SAUGOS PRIEMONIU TAIKYMAS

Radiacinei saugai uztikrinti, radiacinio pavojaus zenklai, aptvarai, apsauginiai skydai,
mobiltas oro valymo jrenginiai, radionuklidy sulaikyma uztikrinancios konstrukcijos ir kt.
bus naudojamos kaip inzinerinés priemonés MRAS eksploatavimo nutraukimo darby metu.

7.1. Radiacinio pavojaus zenkly taikymo tvarka

7.1.1. Siekiant sumazinti kontroliuojamojoje zonoje dirbanéiy darbuotojy apSvita, objekte
naudojami radiacinio pavojaus zenklai, kurie yra sukurti ir pagrjsti LST EN 1SO 361: 2016
standartu ,,Pagrindinis jonizuojan¢iosios spinduliuotés Zenklas®. Zenkly naudojimas
vykdomas vadovaujantis Saugos ir sveikatos zenkly naudojimo darbo vietose reglamentu,
TAR, 2014-12-09, Nr. 19237:

7.1.2. Zenklas Nr. 1: , KRA surinkimo vieta“ jrengiamas:

. nuolat, stacionariuose KRA surinkimo vietose;
o projektu apibréZtose KRA saugojimo vietose.

1 RADIOAKTYVUMAS |

DATA

DOZIMETRISTAS

KRA SURINKIMO VIETA

4 paveikslelis. Zenklo Nr. 1: ,,KRA surinkimo vieta* pavyzdys




Radiaciné kontrolé ir monitoringas Sutartis Ne 14-313.19.20
Maisiagalos radioaktyviyjy atlieky Radiacinés saugos programa
saugyklos griovimo, radioaktyviyjy TE-29-TP-RS-01

atlieky iS¢mimo ir transportavimo metu | Rev.04 | Data: 2020-01-20 |Puslapis 34 i 59

RADICO |EU

7.1.3. Zenklas Nr. 2: ,J¢jimas su dozimetristo leidimu® jrengiamas ant patalpy, j Kurias
patenkama prizitirint dozimetristui, dury.

2 RADIACINIS PAVOJUS |

DATA

DOZIMETRISTAS

JEJIMAS SU DOZIMETRISTO
LEIDIMU

5 paveikslélis. Zenklas Nr.2: ,,J¢jimas su dozimetristo leidimu*
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7.1.4. Zenklas Nr.3: , Aukstas gama spinduliuotés lygis* jrengiamas laikinai, atsizvelgiant j
dozimetrinés kontrolés rezultatus jrangoje, kuri daugiausiai salygoja spinduliuotés dozés
galia darbo vietoje ir prie kurios nereikia artintis be reikalo.

6 paveikslélis. Zenklas Nr.3: ,,Aukstas gama spinduliuotes lygis*
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7.1.5. Zenklas Nr. 4 , Pragjimas draudZiamas* jrengiamas kartu su aptvaru, siekiant uzkirsti kelia
uzterstumo plitimui, kai judéjimas Sia kryptimi néra saugus, bei aptikus radioaktyviyjy
medziagy iSbarstymus, skyscio iSsiliejimus ir kt.

4 RADIACINIS PAVOJUS !

DATA

DOZIMETRISTAS

PRAEJIMAS DRAUDZIAMAS!

7.1.6.

7.1.7.
7.1.8.
7.1.9.

7.1.10.

7.2.
7.2.1.

7.2.2.

7.2.3.

7 paveikslélis. Zenklas Nr. 4 ,,Praéjimas draudziamas*

Radiacinio pavojaus zenklai turi aiSkinamuosius uzrasus ir vietas, kuriose uzraSoma zenklo
irengimo data ir dozimetristo parasas.

Zenklus jrengia ir nuima RSS personalas.

Zenklai ir jy jrengimo vietos jraSomi j Radiacinio pavojaus Zenkly apskaitos Zurnala.
Poreikj jrengti radiacinio pavojaus Zenklus nustato RSS atstovas.

Uz radiacinés saugos Zenkly iSsaugojima atsako objekte dirbantis personalas.
Aptvary personalo apsaugai nuo spinduliuotés taikymo tvarka

Aptvarai, kaip taisykle, yra laikini ir yra jrengiami nustatant vietines uzterStumo zonas
laikotarpiui nuo jo aptikimo momento iki uzterStumo paSalinimo.

Aptvarai jrengiami taip, kad disciplinuoty ar fiziSkai apriboty personalo patekima j darby
atlikimo vieta arba radiacinj uzterStuma, virSijantj nustatyta Il ir 111 kategorijy patalpoms
uzterStuma, atsizvelgiant j kategorija, kurioje jie yra jrengti. Aptvarai tai:

e juosta (disciplinuojantis prieigos, pra¢jimo aptvaras, uztveriant kelig naudojant STOP
juosta, grandine, lyna ir kt.).

e skydas (fizinis prieigos apribojimas, pagamintas i§ metaliniy konstrukcijy ar Kity
medZiagy).

Aptvarus montuoja darbo brigados personalas, dirbdami pagal paskyras ir raSytinius
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7.3.
7.3.1.

7.3.2.

7.3.3.

7.3.4.

7.3.5.

7.3.6.

7.3.7.

7.3.8.

nurodymus, atsizvelgiant j dozimetriniy matavimy rezultatus atstumu, kuris pasalina
papildoma personalo apSvita nuo aptverto Saltinio spinduliuotés poveikio;

Specialiy (inzineriniy) radiacinés saugos priemoniy taikymo tvarka

Specialios radiacinés saugos priemonés, naudojamos riboti personalo apSvita vietiniais
JSS, bei personalo ir teritorijos uzterstuma, apima:

e apsauginius skydus (lakstinis Svinas, Svino paklodés, indai su vandeniu ir Kiti), skirti
apsaugoti nuo gama ir neutrony spinduliuotés;

e mobilius oro valymo jrenginius;
e konstrukcijas, uztikrinancias radionuklidy sulaikyma;
o plastikine plévele, pakuote - skirta apsaugai nuo radioaktyviojo uzterstumo.

Apsauga specialiomis radiacinés saugos priemonémis yra laikina ir taikoma tiek
technologiniame procese siekiant sumazinti radiaciniy faktoriy jtaka, tiek atliekant remonto
ir iSmontavimo darbus (aptvarai, jrangos pridengimas), kad jrankiai ir medZiagos bty
saugial saugomi darby atlikimo vietose, sandéliuose ir dirbtuvése.

Apsauga jrengiama ant padidéjusios spinduliuotés Saltinio, jei Saltinio aptvérimas néra
efektyvus ar yra nepraktikas. Biologinés apsaugos jrengima galima derinti su aptvary
jrengimu.

Mobilas oro valymo jrenginiai bei konstrukcijos, uztikrinanc¢ios radionuklidy sulaikyma,
yra sumontuoti taip, kad apsaugoty darbuotojus nuo radioaktyviyjy aerozoliy ir dujy
poveikio atliekant metaliniy konstrukcijy suvirinimo, pjaustymo, Slifavimo darbus,
susmulkinant betong ir atliekant kitus statybos darbus, yra veiksmingos radiacinés saugos
priemoneés.

Mobiliuose oro valymo jrenginiuose turi bati jrengti aukstos kokybés oro daleliy filtrai.
ISvalyto oro srautas turi baiti nukreiptas j pagrindine ventiliacijos sistema.

Ventiliacijos sistema ir mobilds oro valymo jrenginiai turi uztikrinti:
e siekiant sulaikyti radionuklidus, maZesn;j nei atmosferos slégi MRAS KZ patalpose;

e 0ro judéjimag maksimalaus radioaktyviojo uzterStumo kryptimi, formuojant oro slégio
skirtumus patalpose;

e darbo viety ore esanciy radioaktyviyjy medZiagy poveikio darbuotojy sveikatai
sumazinima, uztikrinant Svaraus oro tiekima ir tinkama oro apsikeitimg darbo vietose.

Sugedus ar sutrikus ventiliacijos sistemai, darbuotojai turi nedelsiant palikti darbo vietas.
Darbuotojas gali grjZti j darbo vieta tik tuo atveju, jei bus uZztikrintas ventiliacijos sistemos
veikimas ir radioaktyviyjy aerozoliy koncentracija atitiks Sios kategorijos patalpoms
leistinus lygius.

Perkeliant jranga, medZiagas ar jrankius, kuriy uzterStumas virsija nustatyta pagal SZ ir Ill
kategorijos patalpy reikalavimus, i§ KZ j KZ per SZ arba KZ viduje, per Ill kategorijos
patalpas - perkeliamos medZiagos turi buti supakuotos j pakuotes, kurios neleidzZia plisti
uzterstumui.
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7.3.9.

7.3.10.

Sandéliuojant jrankius, jranga, medziagas darby atlikimo zonoje pertrauky metu, visos
medziagos turi bati sudétos atokiau nuo praéjimy ir Kity brigady darbo zony. Jei jrankio
radiacinis uzterStumas yra auksStesnis nei radiaciné padétis jo laikymo vietoje, Sig vietg
reikia izoliuoti ir pazyméti zenklu Nr. 4.

Inzineriniy statiniy poreikiy vertinimas yra individualus. MRAS Griovimo projekte
jvertintas jrengiamy papildomy inzineriniy ir techniniy priemoniy poreikis ir
pakankamumas bei nustatyta Siy priemoniy efektyvumo kontrolés tvarka.
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8.1.
8.2.

8.3.

8.4.

8.5.
8.6.

8.7.
8.7.1

8.7.2

DARBU PLANAVIMAS IR LEIDIMU DARBAMS GAVIMAS

Visi darbai KZ turi biti atliekami laikantis RS reikalavimy.

Visi darbai KZ turi buti suplanuoti taip, kad jie biity atliekami geriausiomis jmanomomis
radiologinémis salygomis (zemiausia jmanoma jonizuojanc¢iosios spinduliuotés dozés
galia, pavirSiaus aktyvumu ir radionuklidy tariniu aktyvumu ore) darbo vietoje.

Planuojant darbus, reikia jvertinti:

informacija apie panaSiy darby atlikima;

e informacijg apie darbus, kurie gali turéti jtakos radiacinés saugos buklei vykdant
planuojamus darbus;

e iStekliy poreikj (personalas, jrenginiai, jrankiai ir kt.);

e radiacinés saugos jrangos naudojimo poreikj (papildomos asmeninés apsaugos
priemonés, daugiafunkciniai jrenginiai, biologiné apsauga ir kt.);

e galimybe tobulinti darbo jgudZius (treniruotés su treniruokliais, maketais ir kt.).
Darbus MRAS KZ atlieka:
o |AE personalas-pagal paskyras ir instrukcijas;

¢ Rangovo statybos ir montavimo, paleidimo, remonto ir Kity organizacijy personalas, bei
komandiruotas personalas tik pagal paskyras;

e Jei reikia, kartu su paskyra uzpildomas RS blankas, nurodant personalo radiacing sauga
uztikrinancias priemones;

o Atliekant darbus patalpose, kurios pagal bet kurj radiacinj parametra yra priskirtos prie
| kategorijos, arba jei darbo salygos darbo vietoje atitinka nustatytus kriterijus KZ |
kategorijos patalpoms, kartu su paskyra uzpildomas leidimas atlikti darbus (popierine
forma);

e Trumpalaikiai (vienos pamainos) darbai, kurie reikalauja atlikti bent viena i$ radiacinés
saugos priemoniy, atliekami uzpildant nurodymo blanka (popierine forma).

RS blanko, nurodymo ir leidimo atlikti darbus MRAS KZ formos pateiktos Zemiau.

Planuojant naujus darbus, sudétingus darbus, kuriuos atlieka kali padaliniai (organizacijos),
taip pat atliekant darbus, kuriems galiojancios instrukcijos nenumato suderinimo pagal
RSS radiacinés saugos uztikrinimo reikalavimus, reikia parengti darbo atlikimo projektus.
Darbo atlikimo projektai yra neatsiejama paskyry dalis.

Darby jforminimo ir leidimy darbams atlikti gavimo tvarka.

Paskyra iSduodama darbui patalpose, pagal RS priklausanciose tai paciai kategorijai.
Paskyra leidZiama iSduoti kelioms vieno tipo darbo vietoms, vieno tipo darbams jvairiose
vienodos kategorijos pagal RS patalpose, taip pat jrangos transportavimui per jvairios
kategorijos patalpas.

ISduodant paskyras kelioms patalpoms, priklausan¢ioms vienai kategorijai, taciau kuriose
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8.7.3

8.7.4

8.7.5
8.7.6

8.7.7

8.7.8

8.7.9

8.7.10

8.7.11

8.7.12

RS salygos skirtingos, radiaciné aplinka nustatoma konkreciai kiekvienai patalpai, o
saugos priemonés paskyroje nurodomos pagal griezciausias radiacinés saugos salygas,
kartu batina nurodyti patalpy uzterStumo prevencijos priemones, pereinant iS vienos darbo
vietos j Kita.

ISplésti paskyroje nurodyta darbo vieta, pakeisti darby atlikimo salygas neiSduodant naujos
paskyros, yra DRAUDZIAMA.

Paskyros isduodamos ne wvéliau kaip likus vienai pamainai iki darby atlikimo.
Nenumatytais atvejais leidziama iSduoti ir jregistruoti paskyra darby atlikimo diena.
Leidima atlikti darbus pagal tokiag paskyra iSduoda asmuo esantis END direktoriaus
patvirtintame sgrasSe .

Paskyros pildomos tokia tvarka:

UZ darby atlikima atsakingas darbuotojas, uZpildZius paskyros blanka ir uzfiksaves ja
»,Darby pagal paskyras, leidimus ir nurodymus Zurnale* priskiria jai eilés numerj ir
perduoda ja atsakingam RS darbuotojui tolesniam pildymui.

Atsakingas darbuotojas patikslina paskyros uzpildymo teisinguma ir esant reikalui imasi
priemoniy nustatyti radiacing padét;.

UZpildyta paskyra papildoma RS blanku, kuris jraSomas vardiklyje (technologinio
padalinio registracijos numeris / RSS numeris). RS blankas pildomas jeigu:

e darbai planuojami patalpose, kurie pagal bet kurj radiacinj parametra priskiriami 11 arba

| kategorijal;

e atsizvelgiant j sitlomo darbo pobtd; ir radiacing padétj darby atlikimo vietoje, reikia

parengti bent vieng radiacinés saugos uztikrinimo priemone arba parengti darbo vietag
pagal RS;

o atliekant darbus Il kategorijos patalpose, gali atsirasti radiaciniu poZitriu pavojingos

darby atlikimo salygos.

Atsakingas RS darbuotojas jraSo Zyma eilutéje ,,Reikalingas darbo viety parengimas pagal
RS*, jraSo reikalingus jrasus.

Jeigu, atsizvelgiant j siilomo darbo pobud; ir radiacine situacija darby atlikimo vietoje,
nereikia imtis kokiy nors radiacinés saugos priemoniy, atsakingas RS darbuotojas padaro
7yma atitinkamoje paskyros blanko eilutéje, perbraukdamas Zenklelj ,Ne®. Siuo atveju RS
blankai prie paskyros nepridedami.

Jeigu darby pobudis pagal paskyra neaiSkus arba netiksliai nurodyta darbo vieta, paskyroje
néra saugos priemoniy, taip pat nepridétas dokumentas, kuriuo remiantis bus atliekamas
darbas - paskyros neapskaito, apie tai informuojamas uZz darby atlikima atsakingas
darbuotojas.

Tuo atveju, jeigu planuojami darbai atliekami 111 kategorijos patalpose ir dél jy nekyla
radiacijos poZziariu pavojingy salygy, atsakingas RS darbuotojas atitinkamoje paskyros
eilutéje jraSo Zyma ,,Ne“, pasiraSo ir graZina paskyra apiforminti nustatyta tvarka. Paskyra
RSS neregistruojama, papildomi blankai pagal RS nepridedami ir leidimas pagal jj RSS
neiSduodamas.
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8.8. RS blanko forma ir jo pildymo tvarka.
PASKYRANr. [
3. Radiacinés saugos priemonés parengiant darbo vietas (nurodyti reikalingas): 7 lentelé
Bitinos radiacinés saugos priemoneés ParaSas apie jvykdyma
[l - Parengti ir iSduoti darbo vietos kartograma RS darbuotojas
Nurodyti darby kodo numerj: Ne...... Vadovas
Irengti sanitarinj Sliuza: [ - disciplinuojantis barjeras; [ - dezaktyvuojantis kilimelis; Atlikejas
[ - polietileniné plévele; [ - talpa atliekoms rinkti; [1 - kabykla;
[7- Atitverti darby atlikimo vieta; (1 - UZkloti darby vieta polietilenine plévele; Atlikejas
[7- Irengti bioapsauga
[ - Suderinti saugos priemones su RSS vadovybe Vadovas
Atskiri RS nurodymai:
4. Irengti RB Zenklus 8 lentelé
Zenklo renaimo vieta Irengimo data ir Zenklo renaimo vieta Irengimo data ir
Nr. Ireng laikas, paraSas Nr. Ireng laikas, paraSas

5. Papildomos individualios apsaugos priemonés:

Kvépavimo organai: respiratorius - []  puskauké - 71 kaukeé - [ a/z filtras - (1 R-filtras- (1 izoliuojancios AAP - [
AAP kojoms: antbaciai -1  vandeniui nelaidas antbaciai - [ pakaitine avalyné - [
Apsauginiai rabai: [l - komplektas [l - 2 komplektas [1 - 3 komplektas

1-as — Papildomy AAP komplektas: medvilninés, gumingés pirstinés
2-as — Papildomy AAP komplektas 1 komplektas + vienkartinis kombinezonas
3-as — Papildomy AAP komplektas 1 komplektas + izoliuojantis kostiumas

6. Radiacinés saugos priemonés atliekant darbus (nurodyti reikalingas): 9 lentelé

Bitinos radiacinés saugos priemoneés Saugos priemones ParaSas
ivykdé
a Privalomas kasdienis leidimas j RSS. Atlikejas
a Asmeninius daiktus palikti |11 kategorijos patalpoje Atlikejas
a Gauti papildomus elektroninius dozimetrus Atlikejas
a Atverti jranga kontroliuojant RS darbuotojui Atlikejas
a Visas darbas atliekamas dalyvaujant RS darbuotojui Atlikejas
a Atskiras operacijas atlikti dalyvaujant RS darbuotojui Atlikejas
a ISmontuojamos jrangos transportavimas gavus RS darbuotojo leidima. Atlikejas
Atskiri nurodymai dél RS

Darby pagal paskyra trukmé RS atsakingas darbuotojas

(val., min.) (paraSas, pavarde, pareigos)

Saugumo priemonés rengiant darbo vietas (7, 8 lentel¢, 5 punktas) jvykdytos

(RS atsakingas darbuotojas parasas, pavarde, pareigos)
RS salygy pakeitimas:
Papildomos AAP

Papildomos saugumo priemonés:

Data Laikas RS atsakingas darbuotojas Atlikéjas
(parasas) (parasas)
10 lentelé
RS priemonés baigus darbus jvykdytos Data ir paraSas

1 | Atliekos idrasiuotos, supakuotos j maidus, sudétos j konteinerj patalpoje Atlikejas | RS darbuotojas

2 | I3montuota jranga, jrankiai pasalinti i laikymo vietas patalpoje Atlikéjas RS darbuotojas

3 | Plakatai, RP Zenklai, atitvarai, uzrakinantys jtaisai nuimti. Bioapsauga pasalinta j pat.___ [ Atlikéjas [ RS darbuotojas

4 | Papildomi AAP perduoti dezaktyvavimui arba supakuoti j konteinerj patalpoje Atlikeéjas | RS darbuotojas

5 | Elektroniniai dozimetrai priduoti Atlikéjas RS darbuotojas

6 Darbo vieta ir jrankiai sutvarkyti Atlikejas RS darbuotojas

7 Laikinas sanitarinis Sliuzas sutvarkytas Atlikéjas RS darbuotojas
RS atsakingas darbuotojas

{narasaspavar dé_pareiaos)

Elektroniniy dozimetry priskyrimas bf{gadég narilarms!(plildoma darby atlikéjo egzemplioriuje): 11 lentelé

Darbo dienos / Dozimetro numeris
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Vardas, pavardé

1.
2.
3.
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8.8.1

8.8.2

8.8.3

8.8.4

8.8.5

8.8.6

8.8.7
8.8.8

8.8.9

8.8.10

8.8.11

8.8.12

RS blankas, kai yra zyma ,,XItaip* pagrindinés paskyros eilutéje ,,Reikia parengti darbo
vietas pagal RB...", pridedamas registruojant paskyra RSS.

I eilutg ,,PASKYRA / “ jraSomas pagrindinio paskyros blanko numeris, prie kurio
RS blankas pridedamas, ir registracijos RSS numeris.

Patikslinus radiacing situacija darbo vietoje, atsakingas RS darbuotojas pazymi reikalingas
saugumo priemones, kurias batina atlikti parengiant darbo vietas. Asmenys, atsakingi uz
nurodyty saugumo priemoniy vykdyma, jy ivykdyma patvirtina pasiraSydami.

7 lentelés grafoje ,,Atskiri nurodymai dél RS* atsakingas RS darbuotojas jraso jrass apie
papildomas RS priemones, kurias batina atlikti.

Jeigu reikia parengti darbo vietas, leidima brigadai parengti darbo vietas iSduoda
atsakingas RS darbuotojas, atzymédamas paskyros blanke, kuriame nurodoma leidimo
data, laikas ir jraSoma pavardé bei pasiraSoma. Kartu pagrindiniame blanke atitinkamose
vietose daromos Zymos:

e nurodoma darby trukme, leidZziama pagal RS salygas;
e pasiraSo atsakingas RS darbuotojas, patikrines priemoniy ir darbo viety parengima;

e pasiraso atsakingas RS darbuotojas, kontroliuojantis, kaip dirbanti brigada vykdo RS
reikalavimus, kasdien laikinai uzdarant paskyra;

Jeigu pagal paskyra reikéjo parengti darbo vietas, tuomet darbo vieta priimama tik visiskai
uzdarius paskyra ir atlikus priemones pagal RS. Paskyros uzdarymas pagal radiacinj
sauguma patvirtinamas atsakingo RS darbuotojo paraSu RS blanko egzemplioriuje,
saugomame pas darby atlikéja.

Asmuo, jvykdes nurodytas RS priemones, pasiraso 7 lentelés grafoje ,,Parasas jvykdzius®.

Atsizvelgiant j radiacine situacija darbo vietoje, skiriamos papildomos asmeninés apsaugos
priemonés perbraukiant zenklelj ,,.“ prieSais galimy AAP rinkinj.

9 lenteléje atsakingas RS darbuotojas atzymi, perbraukdamas Zenklelj ,,/“,RS priemones,
reikalingas darbams atlikti (kasdienis priemimas j RSS, papildomy elektroniniy dozimetry
gavimas, jrangos atidarymas priZiarint dozimetristui ir kt.) Atlikéjas savo parasu patvirtina,
kad Sios priemonés atliktos pagal pirminj leidima, ir kontroliuoja, kaip jy laikomasi
tolesniame darbe. Papildomai j grafg ,,Atskiri nurodymai dél RS atsakingas RS
darbuotojas jraso jraSa dél RS priemoniy, kurias batina atlikti.

Eilutéje ,,Darby pagal paskyra trukmé* atsakingas RS darbuotojas nurodo leidZziama darby
trukme brigados darbo vietoje.

Visus iSduotus nurodymus ir paskyros registracijos fakta atsakingas RS darbuotojas
patvirtina savo parasu.

RS blanke skyriuje ,,RS salygy pasikeitimai“ numatyta galimybé skirti papildomas AAP ir
keisti saugumo priemones. Tuos jrasus, esant reikalui, jraSo atsakingas RS darbuotojas
iSduodamas pirminj arba kasdieninj leidima. Atlikéjas savo paraSu patvirtina, kad jis
susipazino su RS situacijos pasikeitimu.
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8.8.13 RS priemoniy jvykdyma po darby atlikimo darbuotojai, atsakingi uz jy vykdyma,
patvirtina parasais 10 lentelés grafoje ,,Data, parasas™.

8.8.14 Atsakingas RS darbuotojas pasiraso, kad jis patikrino darbo vietos situacijg ir uzdaré darbo
paskyra.

8.8.15 I RS blanka jvesta lentel¢ ,Elektroniniy dozimetry priskyrimas brigados nariams®. Si
lentelé yra pagalbing, jos pildyti nebttina.
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8.9. Rastisko nurodymo blanko forma ir jo iSdavimo tvarka.
NURODYMAS Nrr, /

atlikti darbus MRAS kontroliuojamoje zonoje
Padalinys
Darby atlikéjui:

Vardas, pavarde, pareigos, kategorija (kvalifikacija)

Pavedama
(darby vieta ir turinys, jrangos pavadinimas, saugos priemoneés)
Su brigados nariais: 1 lentelé
Vardas, pavardé, pareigos, kategorija (kvalifikacija) Vardas, pavardé, pareigos, kategorija (kvalifikacija)

1. 4.

2. 5.

3. 6.
Darbo pradzia: Data Laikas Nurodyma daves asmuo:

(parasas, pavarde, pareigos)

Darby atlikéjas:

(parasas, pavarde, pareigos)

Bitina parengti darbo vietas vadovaujantis RS pagal 2 lentele: [ - taip; [] - ne. RS darbuotojas:

(parasas, pavarde, pareigos)

Leidziama atlikti darbus: Data Laikas Padaliniui leidimg iSduoda
(parasas, pavarde, pareigos)
2 lentelé
Bitinos radiacinés saugos priemonés ParaSas apie jvykdyma
[ - Parengti ir iSduoti darbo vietos kartograma RS darbuotojas
[ - Gauti elektroninius dozimetrus Atlikéjas
Irengti sanitarinj Sliuza: [ - disciplinuojantis barjeras; [ - dezaktyvuojantis kilimelis; Atlikejas
[1 - polietileniné plévele; [ - talpa atliekoms rinkti; [1 - kabykla;
[ - Atitverti darby atlikimo vietg [] - UZkloti darby vietqg polietilenine plévele Atlikejas
Atskiri nurodymai del RS
Papildomos individualios apsaugos priemonés:
Kvépavimo organai: respiratorius - []  puskauké - 71 kaukeé - [ a/z filtras - (1 R-filtras- (1 izoliuojancios AAP - [
AAP kojoms: antbaciai -1 vandeniui nelaidas antbaciai - [ pakaitine avalyné - [
Apsauginiai rabai: [1 - komplektas [l - 2 komplektas [0 - 3 komplektas
1-as — Papildomy AAP komplektas: medvilninés, gumingés pirstinés
2-as — Papildomy AAP komplektas 1 komplektas + vienkartinis kombinezonas
3-as — Papildomy AAP komplektas 1 komplektas + izoliuojantis kostiumas
Darbo trukme RS atsakingas darbuotojas
(val., min.) (paradas, pavarde, pareigos)
Brigada instruktuota: 3 lentelé
Nr. Data Vardas, pavardé, pareigos, kategorija (kvalifikacija) Instruktuovjancmjo Instruktug;amo;o
parasas parasas
1.
2.
Rengti darbo vietas, vykdyti saugumo priemones, nurodytas 2 lenteléje, leista:
Data: Laikas: RS darbuotojas Atlikéjas
(paradas) (paradas)
RS priemonés jvykdytos: Data Laikas Atlikéjas
(paradas)
Dirbti leista: Data Laikas RS darbuotojas

(paradas, pavarde, pareigos)

Darbai baigti: Laikas

Reikalingos RB priemonés jvykdytos ir patikrintos: 4 lentelé
Saugumo priemonés pagal RS jvykdytos Data ir parasas
7 - Atitvarai nuimti; 0 - Darbo vieta sutvarkyta; 0 - Elektroniniai dozimetrai priduoti; - Atlikéjas

Sanitarinis Sliuzas sutvarkytas arba pasalintas; [ - AAP priduotos j patalpa

Darby atlikéjas RS darbuotojas Budintis personalas
(parasas, pavarde) (parasas, pavarde) (paraSas, pavardé)
Elektroniniy dozimetry priskyrimas brigados nariams: 5 lentelé
Nr. Darbuotojo vardas, pavarde Dozimetro numeris
1.
2.
3.
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8.9.1

8.9.2

8.9.3

8.9.4

8.9.5

8.9.6

8.9.7
8.9.8

8.9.9

RastisSkas nurodymas isduodamas personalui darbams su jranga (jskaitant ir elektros
jirenginius) patalpose, kurios pagal bet kurj radiacinj parametra priskiriamos 1 ir 1l
kategorijai ir darbo vietos parengti nereikalaujama.

RastisSkas nurodymas darbui I ir 1l kategorijos patalpose iSraSomas dviem egzemplioriais.
Jeigu radiaciné buklé darby atlikimo 111 kategorijos patalpose virSija iStyrimo lygius,
nustatytus 6 skyriuje, tada rastiSkas nurodymas irgi iSraSomas dviem egzemplioriais.
Vienas egzempliorius skirtas darby atlikéjui, o antras — atsakingam RS darbuotojui.

RastisSkas nurodymas isduodamas vienam darby atlikéjui su viena brigada vienai darbo
vietai.

LeidZiama iSduoti rasStiSka nurodyma kelioms darbo vietoms vienai prijungimo schemai
jrengti su vienoda radiacine situacija, su vienodomis saugumo priemonémis. 1Splésti darbo
vietas, darby atlikimo salygas, taip pat keisti darby atlikéja neiSdavus naujo rastisko
nurodymo DRAUDZIAMA.

RastiSko nurodymo eilutése, nereikalaujanciose parengti darbo viety, atsakingas RS
darbuotojas jraSo atzyma ,,Ne“ ir pasiraSo. Tokiu atveju atsakomybé uz RS reikalavimy
vykdyma tenka asmeniui, iSdavusiam rastiSka nurodyma, ir darby atlikéjui.

Kai radiaciné situacija darbo vietose yra skirtinga, RS priemonés turi baiti nurodomos
kiekvienai darbo vietai atskirai.

Paskirtos RS priemonés turi bati atliekamos visose darbo vietose vienu metu.

RastiSkas nurodymas turi vienkartinj pobtdj, jo galiojimo laikas ne ilgesnis negu viena
darbo pamaina, jeigu darbo laikas pagal §j rastiska nurodyma neapribotas pagal radiacinés
situacijos salygas. Jeigu yra batinybé testi darbus Kita diena, rastiSkas nurodymas turi bati
jformintas i$ naujo.

Iforminus nurodymo blanka ir jtraukus jj j jskaita, darbuotojas, atsakingas uZz darby
atlikimg, perduoda jj atsakingam RS darbuotojui jskaitymui ir jforminimui. RastiSkas
nurodymas jtraukiamas j jskaita ir jforminamas tvarka, kuri analogiSka paskyros
registracijos ir jforminimo tvarkai.
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8.10. Leidimo atlikti darbus leidimo blanko forma ir jo uzpildymo tvarka.
LEIDIMAS
ATLIKTI DARBUS Nr.
Padalinys
Darbams:
darby pavadinimas
Leidziama:
Etapas Darby etapy turinys Darby etapu Darby atlikimo Personalo
atlikimo vieta trukmeé skaicius
1
2
Darbo pradzia: data laikas Asmuo, atsakingas uz darby planavima ir atlikima:

(paragas, pavarde, pareigos)

1. Informacija apie dozés galia ir prognozé darbo vietoje pagal darby etapus

Etapai | 1 | 2 | 3 | 4
Parengti ir iSduoti vykdytojui darbo vietos kartograma
LDG maksim./ vidutiné, uSv/h

Padidintos spinduliuotés LDG vietos
(patalpos Nr., jranga)

LDG pasikeitimo prognozé [-Taip [-Ne | [-Taip [-Ne [-Taip [-Ne [-Taip [-Ne
(padidés/ nepasikeis)
Papildomy LDG matavimy darbo metu [-Taip [-Ne | [-Taip [-Ne [-Taip [-Ne [-Taip [-Ne

poreikis (reikalingi/nereikalingi)
2. Radioaktyvaus uzterStumo vertinimas ir prognozé pagal darbo etapus

Etapai 1 2 3 4
Uzter$tumas darbo vietoje, Bg/cm?
Radioaktyvaus uzterStumo pasikeitimo [J-Taip (-Ne | 0-Taip 0-Ne | O-Taip(-Ne | [J-Taip [-Ne
prognozé (padidés/ nepasikeis)
Papildomi radioaktyvaus uzterstumo [J-Taip (-Ne | 0-Taip 0-Ne | O-Taip(-Ne | [J-Taip [-Ne
matavimai (reikalingi/nereikalingi)
3. Radionuklidy tarinio aktyvumo ore jvertinimas ir prognozé pagal darby etapus

Etapai 1 2 3 4
Radionuklidy aktyvumas ore darbo
vietoje, Bg/m®
Radionuklidy tarinio aktyvumo ore O-Taip -Ne | O-Taip0-Ne | O-Taip[-Ne | [O-Taip O-Ne
darbo vietoje prognozé
(padidés/ nepasikeis)
Papildomi radionuklidy tarinio [J-Taip (-Ne | 0-Taip 0-Ne | O-Taip(-Ne | [J-Taip [-Ne
aktyvumo ore darbo metu, matavimai
(reikalingi/nereikalingi)

4. Papildomy individualiy dozimetry naudojimo darbo metu poreikis: [-Taip [-Ne
5. Prognozuojamos individualios ir kolektyvinés dozés kiekvienam darbuy etapui
Etapai 1 2 3 4
IAD maks./ KAD / / / /
6. Laiko ribojimas: [1- be apribojimo (1 - ribotas val.
7. Apévitos ribojimas: T - paros dozé < 0,2 mSv; [ - batina jforminti padidinta dozg _ mSv
8. InZinerinés priemonés ir asmeninés apsaugos priemoneés
InZineriniy priemoniy pavadinimas Naudojimo Atsakingas Para3as dél
vieta asmuo jvykdymo
0 Bioapsaugos (ekrany) jrengimas Vykdytojas
[1 Darbo vietos atitvérimas Vykdytojas
U Padidintos spinduliuotés Saltiniy atitvérimas Vykdytojas
0 Specialiosios jrangos naudojimas Vykdytojas
[1 MF] naudojimas Vykdytojas

Papildomy AAP poreikis nustatytas: (1 - nurodyme; 71 - pavedime; (1 - instrukcijoje
9. Papildomi uZrasai:
Leidimo atlikti darbus galiojimo terminas RS atsakingas darbuotojas

(paraSas, pavarde, pareigos)
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8.10.1 Darbams KZ | kategorijos patalpose ir patalpose, kuriose radiologinés salygos darbo
vietoje atitinka kriterijus, nustatytus | kategorijos patalpoms, atsakingas RS darbuotojas
papildomai prie RS blanko iSduoda rastiSka Leidima atlikti darbus. Atliekant darbus |
kategorijos patalpose, Leidimas atlikti darbus yra neatskiriama nurodymo dalis.

8.10.2 Leidime atlikti darbus atsakingas RS darbuotojas nurodo:

informacija apie dozés pasiskirstyma darbo vietoje, nurodant padidintos dozés vietas,
kurios gali turéti jtakos darbuotojy radiacinei saugai, taip pat prognozg, kaip dozés galia
gali keistis atliekant darbus;

radioaktyvaus uzterStumo jvertinima ir prognoze (pavirSinj ir tarinj radionuklidy
aktyvuma ore) darbo vietoje, kaip jis keisis arba gali keistis atliekant darbus;

poreikj atlikti papildomus matavimus darbo vietoje prie§ pradedant darbus ir (arba)
darbo metu, nurodant, kokie radiologiniai parametrai turi btti iSmatuoti;

poreikj naudoti papildomus individualius dozimetrus darbo metu;
prognozuojamas individualias ir kolektyvines dozes kiekviename darby etape;
inZinerines priemones ir asmeninés apsaugos priemones kiekviename darby etape;

laiko ir apSvitos apribojima.

8.10.3 Leidimg atlikti darbus dviejuose egzemplioriuose iSraSo asmuo, atsakingas uZ darby
planavima ir atlikimg. Asmuo, atsakingas uz darby planavimg ir atlikima, uZpildo tituling
Leidimo dalj, kurioje nurodo:

padalinj ir darby pavadinima, paskirstant juos pagal atlikimo etapus (ne daugiau kaip 4);

pagrinda (paskyra, nurodymas, instrukcija, DAP, pamainos uzduotis ir t.t., nurodant
dokumento numery);

darby vieta ir turinj kiekviename etape;

jrangos, su kuria planuojama dirbti, pavadinima;
personalo skaiciy;

laika, reikalinga darbams atlikti kiekviename etape.

8.10.4 Po to du blanko egzemplioriai perduodami atsakingam RS darbuotojui toliau uZpildyti.

8.10.5 Leidimo atlikti darbus galiojimo laikg nustato atsakingas RS darbuotojas.

8.10.6 Leidimas atlikti darbus yra registruojamas tokia tvarka:

atsakingas RS darbuotojas patikrina, ar teisingai jformintas Leidimas atlikti darbus ir
imasi priemoniy radiacinei saugai uztikrinti;

atsakingas RS darbuotojas suteikia Leidimui atlikti darbus jskaitos numerj, jraSydamas j
,Darby pagal paskyras, leidimus ir nurodymus j apskaitos Zurnala“.

8.10.7 Leidimo atlikti darbus blanko pildymo tvarka:

I eilute ,,LEIDIMAS atlikti darbus Nr. *“ jraSomas Leidimo atlikti darbus jskaitos
numeris.

Eiluteé ,,Darbams* pildoma pagal po eilute esancius nurodymus.

Esant buatinybei, atsakingas RS darbuotojas organizuoja darbo vietos kartogramos
parengimg ir jos iSdavima asmeniui, atsakingam uZ darby planavimg ir vykdyma.
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Patikslinus radiacine bikle darbo vietoje, i 1, 2, 3 skyriaus lenteles jvedamga informacija
apie dozés galia, pavirSiy uzterStuma ir oro tarinj aktyvuma darbo vietoje ir prognozé
apie radiacinés situacijos pasikeitimus darbo vietoje pagal darbo etapus (atidarant,
ardant, remontuojant jranga ir t.t.);

Atsakingas RS darbuotojas prognozuoja radiacinés situacijos pasikeitimus ir pazymi
galiojima perbraukdamas zenklelj ,, 1 skiltyse ,,LDG, pavirSiy uzterStumo ir oro tarinio
aktyvumo pasikeitimo prognozé* ir ,Poreikis papildomai matuoti LDG, pavirSiy
uzterStuma ir oro tarinj aktyvuma darbo metu”;

Atliekant radioaktyviojo uzterStum jvertinima ir prognoze pagal darbo etapus (atvérus
jranga, po pratekéjimy, suvirinimo darby, jrangos pjovimo ir t.t.), atsakingas RS
darbuotojas organizuoja darbo vietos uzterStumo matavimus (nesant informacijos).
Pagal matavimy rezultatus nustatomas darbo vietos papildomo dezaktyvavimo ir
papildomy AAP poreikis

Papildomy dozimetry naudojimo darbo metu poreikj nustato atsakingas RS darbuotojas,
perbraukdamas Zenklelj ,,[“ — TAIP arba NE - pazymi, ar personalui reikalingi
papildomi dozimetrai.

Prognozuojamas individualios ir kolektyvinés dozes kiekvienam darbo etapui
atsakingas RS darbuotojas apskaiciuoja, remdamasis paskirta darbuotojo dozés apkrova
ir spinduliuotés LDG darbo vietoje, taip pat darby atlikimo kiekviename etape trukme,
ir jveda duomenis j atitinkamus 5 skyriaus lentelés stulpelius.

Perbraukdamas Zenklelj ,,[1*, atsakingas RS darbuotojas nurodo, ar reikalingas darby
atlikimo laiko apribojimas, arba darbai atliekami be laiko apribojimo. Tuo atveju, jeigu
laiko apribojimas yra reikalingas, atsakingas RS darbuotojas nurodo leisting darbo laika
(valandomis).

Jeigu jforminamas doziy virSijimo leidimas, atsakingas RS darbuotojas nustato
apribotaja dozg, reikalinga darbui atlikti.

Siekiant uZztikrinti radiacing sauga IAE kontroliuojamosios zonos patalpose, kuriose
apsauginiai barjerai arba jrenginiai negali uztikrinti pakankamo radionuklidy sulaikymo
arba jonizuojanciosios spinduliuotés ekranavimo, jdiegiamos papildomos inZinerinés
priemonés, skirtos darbuotojy radiacinei saugai uZztikrinti (pvz., mobilieji oro valymo
jrenginiai, papildomi apsauginiai ekranai, konstrukcijos, uZtikrinancios radionuklidy
sulaikyma). Norint jvertinti, ar nustatytos papildomos inZinerinés techninés priemonés
yra pakankamos, atsakingas RS darbuotojas virSininkas organizuoja Siy priemoniy
veiksmingumo stebésena.

Atsakingas RS darbuotojas, atsiZzvelgdamas j radiacing bikle darbo vietose, nurodo
batinas inZinerines priemones (biologiné apsauga, MF], nuotoliniai jrankiai,
robotechnika ir t.t.) ir jy naudojimo vieta. Vykdytojas, atsakingas uz leidime nurodyty
inZineriniy priemoniy jrengima, pasiraso atitinkamoje 8 skyriaus lentelés skiltyje.

Jeigu asmeniniy apsaugos priemoniy poreikis pasikeicia, palyginti su nurodytomis
paskyroje, pavedime, instrukcijoje, atsakingas RS darbuotojas paskiria personalui
papildomas AAP.

Vienas uzpildyto leidimo blanko egzempliorius lieka atsakingas RS darbuotojui, antras
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8.10.9

8.10.10

8.10.11

8.11.
8.11.1

8.11.2

8.11.3

8.11.4

8.11.5

8.11.6

8.11.7

8.11.8

8.11.9

grazinamas asmeniui, atsakingam uz darby planavimg ir vykdyma.
Leidziant dirbti leidziantysis atsakingas RS darbuotojas privalo jsitikinti, kad radiologinés

salygos darbo vietoje, radiacinés saugos priemonés atitinka tas, kurios nurodytos Leidime
atlikti darbus.

Pabaigus darbus (uzdarant paskyra) Leidimas atlikti darbus turi btti grazintas atsakingam
RS darbuotojui. Po to atsakingas RS darbuotojas turi jsitikinti, kad visi darbai, numatyti
Leidime atlikti darbus, atlikti ir darbo vieta sutvarkyta, todél galima saugiai atlikti Kitus
darbus.

Panaudoti Leidimy dirbti blankai saugomi atsakingo RS darbuotojo darbo vietoje
informacijai planuojant kitus darbus. Pra¢jus 1 metams blankai gali baiti sunaikinti.

Radiacinés situacijos darbo vietoje nustatymo tvarka

Paskyras iSduodantysis paskyros blanke, eilutéje ,,Kitos saugos priemonés, ypatingos
salygos* turi akcentuoti procediroje dalyvaujancio personalo démesj, pavyzdZiui:

e darbams, susijusiems su jrangos atvérimu (siurbliai, vamzdynai, talpos, sklendés ir kt.)
— ,Irangos atvérimas*;

o darbuose, atliekamuose remiantis darby atlikimo projektu, darby, technologiniy procesy
organizavimo projektu arba kitais dokumentais, nurodanciais saugumo priemonés —
dokumento, pagal kurj atliekami darbai, registracijos numerj ir tvirtinimo data (vienas
dokumento egzempliorius perduodamas RSS rengiant paskyra);

e transportuojant ,neSvarig“ jranga, nurodyti transportavimo marsruta.

Radiacinei situacijai nustatyti atsakingas RS darbuotojas iSanalizuoja pirmiau nurodytus
jradus ir nurodo pavaldZiam personalui nustatyti radiacine situacija bei instruktuoja jj.

Nustatant radiacine situacija, reikia atlikti Siuos matavimus:

e gama ir neutrony spinduliuotés dozés galios;

e patalpos ir jrangos nuvalomo pavirsinio alfa ir beta uzterstumo;
e aerozoliy koncentracijos (esant reikalui).

Matuojant gama ir neutrony spinduliuotés dozés galias, reikia nustatyti vidutinj ir
maksimaly fong darbo vietoje, taip pat issiaiSkinti gama ir neutrony spinduliuotés Saltinius.

Radioaktyvus uZterStumas patalpoje nustatomas darbo vietoje (grindys ir jranga), taip pat
ant grindy, pakeliui j darbo vieta nuo jéjimo j patalpa.

Jeigu iStyrimo lygiai, nurodyti 6 skyriuje, yra virSyti, daroma smulki kartograma (1
tepinélis i§ 5 m® ploto).

ISsami darbo vietos radiacinés situacijos LDG kartograma daroma Siais atvejais:

e jeigu uzterStumas ir LDG patalpoje pasizymi dideliu netolygumu;

e jeigu atliekami darbai, reikalaujantys taikyti LDG mazinimo darbo vietoje priemones;

Kartogramoje batina nurodyti minimalias ir maksimalias LDG reikSmes patalpoje ir nuo
jrangos, daugiausiai jtakojancios radiacinés situacijos pablogéjima darbo vietoje. Taip pat
batina nurodyti apsauginiy ekrany, skirty sumazinti spinduliuote darbo vietoje, pastatymo
vietas.

Kartogramos braizomos atskiruose lapuose, virSutingje lapo dalyje nurodant paskyros ir
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patalpos numerius. Kartogramy kopijos iSduodamos darby atlikéjams suteikiant pirmine
prieiga.

8.11.10  Radioaktyviyjy aerozoliy koncentracija ore nustatoma pacioje darbo vietoje.

8.11.11  Matavimy rezultatai jraSomi j Darby pagal paskyras, leidimus ir nurodymus apskaitos
zurnala, nurodant matavimo laika ir radiacinés buklés matavimus atlikusiam asmeniui
pasirasant grafoje ,,Radiaciné situacija darbo vietoje*.

8.11.12  Kai radiaciné situacija jvairiose darbo vietose skirtinga, elektroniniai dozimetrai iSduodami
visiems brigados nariams. RS priemonés turi bati nurodomos kiekvienai darbo vietai
atskirai, o darbo vietos pagal RS turi biiti parengiamos visos vienu metu.
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9.1

9.2.

9.3.

9.4.
9.4.1.

9.4.1.1.

9.4.1.2.

94.2.

9.4.2.1.

9.4.2.2.

RADIACINES SAUGOS OPTIMIZAVIMO PROGRAMA

ALARA principo taikyma radiacinés saugos uztikrinimui reglamentuoja Lietuvos
Respublikos higienos normos HN 73:2018 ,,Pagrindinés radiacinés saugos normos® ir
branduolinés saugos reikalavimai BSR-1.9.3-2016 ,Radiaciné sauga branduolinés
energetikos objektuose”. Reikalavimas branduolinés energetikos objektuose taikyti
ALARA principa yra toks: ,,Darbuotojy ir komandiruoty darbuotojy radiaciné sauga turi
buti tokia, kad individualios apSvitos dozé, paveikty zmoniy skaicius ir nepagristos
apsvitos tikimybé buity kuo mazesné®.

Radiacinés saugos optimizavimas remiantis ALARA principu leidzia apriboti doze,
paveikty Zzmoniy skaiciy, atskiry asmeny ir viso personalo apsvitos pavojy, kiek jmanoma
sumazinant apsvitos lygj, atsizvelgiant j socialinius ir ekonominius faktorius.

Pirminé ALARA darby vykdant MRAS eksploatavimo nutraukima analizé buvo atlikta
S/14-1670.16.18-GENP:3.4, MAISIAGALOS  RADIOAKTYVIUJU  ATLIEKU
SAUGYKLOS GALUTINIS EKSPLOATAVIMO NUTRAUKIMO PLANAS.

MRAS ALARA programa apima Sias pagrindines sritis:

Darby organizavimas

Darby organizavimas visy pirma numato doziy iSlaidy planavima Siems darbams, doziy

iSlaidy mazinimo bady radimg, racionaly personalo iSdéstyma, maksimaly personalo

praleidZiama laika aukstos spinduliuotés laukuose sumaZinima, operacijy ar darby su

didelémis dozémis paSalinima.

Atliekant darbus MRAS, galioja paskyry sistema, apimanti priemoniy rinkinj ALARA

principui jgyvendinti. J[forminant paskyra, tokios priemonés apima:

e gama ir neutrony spinduliuotés ADEG, pavirSinio uZterStumo darbo vietoje, bei
aerozoliy aktyvumo, jei reikia, matavimas;

e radiacinés situacijos analiz¢;

e jleidZiant j darbo vietg atliekamas instruktaZzas. Jei reikia, sudaroma radiacinés
situacijos darbo vietoje kartograma;

e biologinés apsaugos jrengimas, jei reikia;

e elektroniniy dozimetry iSdavimas dirbant su JSS, bei I, 1l kategoriju patalpose,
nustatant apribotasias dozes;

e leistino darbo laiko apskaiciavimas;

e  AAP paskyrimas.

Personalo mokymas ir instruktavimas

Tam, kad ALARA programa duoty norima rezultata, reikia, kad kiekvienas darbuotojas,
nuo darbuotojo iki vadovy, prisiimty ALARA ideologijos svarba, poreikj Kiekvienoje
darbo vietoje kiekvienos operacijos atlikimo metu stengtis sumazinti apdvitos dozes. Siuo
tikslu iSsamus susipazinimas su ALARA principu yra jtrauktas j personalo mokymo
programas.

Siekiant sumazinti apSvitos dozes MRAS eksploatavimo nutraukimo metu, darbuotojai yra
apmokomi ir jgyja jgudZius, kaip saugiai atlikti darbus su aukStomis dozémis.



RADICO |EU

Radiaciné kontrolé ir monitoringas Sutartis Ne 14-313.19.20
Maisiagalos radioaktyviyjy atlieky Radiacinés saugos programa
saugyklos griovimo, radioaktyviyjy TE-29-TP-RS-01

atlieky iS¢mimo ir transportavimo metu | Rev.04 | Data: 2020-01-20 |Puslapis 52 i 59

9.4.2.3.

9.4.24.

9.4.3.

9.4.3.1.

9.4.3.2.

9.4.3.3.

9.4.34.

9.4.4.
9.4.4.1.

9.45.
9.45.1.

PrieS pradedant iSmontavima planuojama istirti ir jsisavinti technologinius procesus,
kuriuos numato darbo dokumenty rinkiniai ir darby atlikimo projektai, iSstudijuoti panasy
darby vykdymo kituose objektuose patirtj.

Prie$ leidziant personalui atlikti darbus KZ pagal paskyras ir nurodymus, RSS darbuotojai
atlieka privaloma tikslinj instruktaza apie radiacing sauga, jei reikia, iSduodant radiacinés
situacijos kartogramas.

Darbo salygu gerinimas ir technologiniy procesy tobulinimas

Personalo darbo salygy gerinimas leidzia padidinti darby produktyvuma ir taip sumazinti
apsvitos dozes atliekant darbus dideliuose spinduliuotés laukuose.

Prie$ pradedant darbus, planuojama naudoti jrankius ir technologijas, leidzianc¢ias nustatyti

ar sumazinti patalpy sieny, grindy, mechanizmy ir jrangos pavirSiy uztersima.

Numatoma naudoti specialig jranga, robotika, automatines masinas ir mechanizmus, kurie

sumazina personalo buvimo laika dideliuose spinduliuotés laukuose. Tai yra mechanizuoti

jrankiai, betono smulkinimo ir armatiiros pjovimo mechanizmai, mechanizmy veikimo

stebéjimo sistemos ir valdymo sistemos, bei, jei jmanoma, nuotoliniy kélimo mechanizmy

ir jtaisy naudojimas.

Darby paruosimo ir vykdymo technologiniy procesy tobulinimas leidZia Zymiai sumazinti

dozés galig darby atlikimo vietose arba sutrumpinti laika, reikalinga jy ivykdymui.

Saugos kultara

Siekiant jgyvendinti ALARA programa, butina jdiegti ir palaikyti saugos kultiira, kuri

uztikrina:

e Saugos politikos ir ALARA principo palaikyma vadovais, jy jsipareigojimo vykdyti
Sig politika parodyma;

e aiSky kiekvieno asmens atsakomybés paskirstyma radiacinés saugos uztikrinimo
srityje ir kiekvieno asmens tinkama mokyma ir kvalifikacija;

e aiSky valdzios priimant sprendimus saugos klausimais apibrézima;

e apsikeitimg informacija apie radiacing sauga.

Zmogiskojo faktoriaus jtaka

Siekiant iSvengti zmogiskojo faktoriaus klaidy ir neteisingy personalo veiksmy,

sukelianc¢iy nepagrijsta darbuotojy apSvita, numatyta:

e priemoniy, kaip barjerai, spynos, jspéjamoji signalizacija, plakatai ir saugos Zenklai,
paskyry leidimy sistemos, naudojimas;

e darbuotojy instruktaZzas ir, jei reikia, papildomas darbuotojy apmokymas pries
pradedant darbus ir darby metu;

e kur yjmanoma, asmens pakeitimas automatiniais jrenginiais;
e komandinio darbo mokymai, galimy personalo klaidy identifikavimas;

e  (gerosios patirties propagavimas;
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9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

e materialiniy ir moraliniy paskaty naudojimas, siekiant paskatinti personala
jgyvendinant priemones, kurios sumazino dozes, atkreipiant démesj j darbuotojy
nuopelnus.

Remiantis ALARA principu ir pasauline praktika, visuotinai pripazjstama, kad doziy
apkrovos mazinimo iSlaidos yra pagrijstos ir pakankamos, jei jos yra mazesnés uz zm.-Sv
pinigine verte.

Zm.-Sv piniginé verté yra i anksto nustatyta verté, parodanti, kokias finansines ilaidas
imoné yra pasirengusi paskirti, kad baty iSvengta vieno zm.-Sv kolektyvinés dozés.

Zm.-Sv pinigine verte galima jvertinti padauginus tikimybe sukelti poveiki, susijusi su
vieno Zm.-Sv kolektyvine doze, sveikatai iS Sio poveikio sveikatai piniginés vertés.
Kadangi poveikis sveikatai (véZys ir paveldimas poveikis) gali bati iSreikStas kaip
gyvenimo trukmés sutrumpéjimas, jy piniginé verté gali bati siejama su pinigine verte,
susijusia su vieneriais gyvenimo metais. Gyvenimo trukmés sumazéjimui jvertinti
naudojamas metodas, naudojantis ZmogiSkojo Kkapitalo savoka, kai vieny prarasty
gyvenimo mety piniginé verté nustatoma pagal metinj bendrajj vidaus produkta vienam
gyventojui.

Zm.-Sv piniginés vertés apskaiciavimo rezultatai pagal individualios dozés lygj pateikiami
9 lenteléje.

9 lentelé. Zm.-Sv pinigineés vertés apskaiciavimo rezultatai

9.9.

NI Individuali darbuotojo doze, mSv (1Kzonl]ekrtny?/\|/n\;e(;t§z e€)
1 0-1 10

3 1-5 60

3 5-10 250

a 10-20 1200

Parengiant MRAS eksploatavimo nutraukimo darby atlikimo projekta, radiacinés saugos
pozituriu pavojingy darby ALARA analizé atliekama tokia seka:

1 etapas. Darbo apradymas. Siame etape atliekami:

e iSsamus darby pobiidzio ir vykdymo vietos apraSymas (kokie darbai planuojami, kur
yra darbo vietos, kokia yra operacijy seka vykdant Siuos darbus, kokiose patalpose
planuojama atlikti Siuos darbus, jrangos iSdéstymas ir kokiomis sanitarinémis bei
higieninémis salygomis numatomai darbai);

e kity darby, kurie gali paveikti darbo salygas ir radiacing situacija darbo vietoje,
nustatymas;
e jrankiy ir jrangos, robotikos nustatymas, naudojant kuriuos gali bati atliktas darbas.

2 etapas. Informacijos, reikalingos dozéms jvertinti, apZvalga ir nustatymas. Siame
etape atliekami:

e turimos informacijos, reikalingos individualios apsvitos dozés ir kolektyvinés ap3vitos
dozés apskaiciavimui, apzvalga (radiologinio apibadinimo ataskaity, kartogramy
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duomeny apzvalga, personalo ir darbo viety apsvitos kontrolés rezultaty apzvalga,
eksploatavimo patirties, susijusio su nagrinéjamu darbu, duomeny naudojimas);

ankstesniy darby ALARA dokumenty analizé;

iSsamios informacijos, reikalingos individualios apsvitos dozés ir kolektyvinés
apsvitos dozés apskaiciavimui, nustatymas;

patikslinama informacija apie radiologines salygas darbo vietose (dozés galia,
pavirSiaus uzterStumas ir aerozoliy tarinis aktyvumas) ir apie galimus radiaciniy
faktoriy pokycius darbo atlikimo metu; jeigu papildoma informacija néra pakankama,
atliekami papildomi matavimai;

patikslinama informacija apie operacijy trukme ir darbuotojy, dalyvaujanciy atliekant
darbus, skai¢iy. Nustatant operacijos trukme, papildomai jvertinamas apsvitos,
temperataros, AAP naudojimo ir Kity faktoriy, galinciy turéti jtakos trukmei, poveikis.

3 etapas. Analizé. Siame etape nagrinéjami Sie aspektai:

nustatomi elementai, ty darbai, operacijos, patalpos, kurie ap3vitos poZiariu yra
svarbiausi ir j kuriuos reikia atsizvelgti optimizavimo proceso metu. Nustatomi
darbuotojai, kurie gali gauti didZiausias dozes. Tam atliekamas preliminarus
individualios apsvitos dozés ir kolektyvinés apsvitos dozés pagal operacijas
skaic¢iavimas, atsizvelgiant j jprastus darbo atlikimo metodus ir jrankius;

nustatomos radiacinio poveikio mazinimo priemonés kiekvienam elementui
(pavyzdZiui: priemonés, skirtos sumaZinti dozés galia darbo vietoje dezaktyvuojant
jrangos pavirsius, ekranuojant, paSalinant ,,karstas* démes ir kt.) ir priemonés, skirtos
sumazinti apSvitintas Zmoniy darbo sanaudas (roboty naudojimas, darbuotojy
apmokymas ir kt.);

gautos dozés lyginamos su i$ anksto nustatytomis individualia ribine doze ir tiksline
kolektyvine doze;

pasirenkamas optimalus ap$vitos sumazinimo priemoniy variantas, remiantis
pasirinkto analizés metodo ir apskaic¢iuoty doziy palyginimo su ribine individualia
doze ir tiksline kolektyve doze rezultatais.

4 etapas. Atgalinis ry3ys. Siame etape nagrinéjami Sie aspektai:

uzbaigtas ALARA analizés dokumentas yra darby vykdymo projekto dalis. Po darby
pabaigos, darby vadovas su uZraSu ,darbas baigtas* ALARA analizés dokumente
pateikia ALARA analizés dokumenta ALARA grupei. ALARA analizg papildo atlikto
darbo rezultaty analizé;

darby atlikimo pabaigoje jvertinamos ap3vitos sumazinimo priemonés, jy

efektyvumas, ypac:

o ar buvo pasiekti darbo salygy gerinimo ar darbo sgnaudy sumazinimo
parametrai, kurie buvo nagrinéjami atliekant skai¢iavimus (pavyzdziui, dozés
galios sumazinimas X kartus naudojant tam tikras ekranavimo priemones,
operacijos laiko sutrumpinimas apmokant treniruokliuose ir pan.), jei ne, kokios
yra galimos prieZastys;
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kokios individualios ir kolektyvinés dozés darbuotojams buvo gautos dél darby,
ar jos nevirsijo ribota individualia ir tiksling kolektyvine dozes.

darby atlikimo pabaigoje jvertinami galimi kiti darbo atlikimo aspektai, turintys
jtakos darbuotojy apSvitai, taciau j juos nebuvo atsizvelgta atliekant ALARA

analize;

igytos patirties rezultatai jraSomi j atlikty darby analizés ALARA dokumenta,
siekiant toliau panaudoti radiacinés saugos optimizavimo patirtj.
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10. DARUOTOJU SVEIKATOS PATIKRINIMO ORGANIZAVIMO TVARKA

Darbuotojams leidziama dirbti KZ tik atlikus sveikatos patikrinimg ir gavus iSvada apie tinkamuma
dirbti jonizuojanciosios spinduliuotés aplinkoje. Sveikatos patikrinimai atliekami kasmet. Generalinio
direktoriaus jsakymu nustatoma kasmetinio darbuotojy sveikatos tikrinimo jmonéje tvarka, grafikas
bei grafiko laikymosi tvarka vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro jsakymu ,,Dél profilaktiniy
sveikatos patikrinimy medicinos jstaigose® (Zin., 2000 m., Nr. 47-1365).
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11.

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

11.7.

RADIACINES  SAUGOS MOKYMO TVARKA IR DARBUOTOJU,
KOMANDIRUOTU DARBUOTOJU IR LANKYTOJU INSTRUKTAVIMAS

IAE ir treciyjy Saliy organizacijy personalo RS mokymus vykdo mokymo centras pagal
Sias programas:

e Asmeny, atsakingy uz radiacing sauga, radiacinés saugos mokymo programa, MC-
1481-86;

e Darbuotojy, dirbanéiy jonizuojanciosios spinduliuotés salygomis, radiacinés saugos
mokymo programa, MC-1481-85;

e Darbuotojy, transportuojanciy radioaktyviasias medziagas, radiacinés saugos mokymo
programa, MC-1481-84;

e Su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais dirbanciy darbuotojy radiacinés saugos
mokymo programa.

Mokymai vykdomi tam, kad personalas gauty reikiamas Zinias apie atitinkamas veiklos
sritis.

Pasirengimo avarijoms srityje:

Turi Zinoti:

e pasirengimo avarijoms veiklos IAE objektuose organizavimas;

e avarijy klases, prieZastis ir galimos pasekmes;

e  jspé&jimo sistema, signalus ir personalo veiksmy tvarka;
o kolektyvines ir individualias apsaugos priemones jvykus avarijai.

Atestavimas kartojamas kas penkerius metus, o jei reikia, gali bati atliktas neeilinis
(pakartotinis) atestavimas.

Visi jmonés darbuotojai, nepriklausomai nuo darbo stazo, kvalifikacijos, gamybos
pobadzio, privalo buti supaZindinti su darbuotojy saugos ir sveikatos bei prieSgaisrinés
saugos instrukcijomis (dirbantys kontroliuojamojoje zonoje - radiacinés saugos
instrukcijomis). Darbuotojai, atliekantys pavojinga darba, po pradinio ir (arba) periodinio
instruktavimo yra testuojami.

Imoné vykdo Siuos instruktaZzus darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais (taip pat
radiacinés ir prieSgaisrinés saugos klausimais):

e jvadinis;

e pradinis darbo vietoje;

e periodinis darbo vietoje;

e papildomas darbo vietoje;

o tikslinis darbo vietoje.

Instruktavimo metu, tiesioginis vadovas privalo uztikrinti, kad darbuotojas gauty visa
reikiama informacija apie darbuotojy saugos ir sveikatos organizavima, radiacing sauga ir
prieSgaisrine sauga IAE objektuose, apie esama ar tikéting profesing rizika jo darbo vietoje,
prevencines priemones rizikai paSalinti ar sumazinti, bei reikiama informacija, nurodyta
darbuotojy saugos ir sveikatos taisyklése ir instrukcijose.
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11.8. Instruktazas vykdomas vadovaujantis darbuotojy saugos ir sveikatos, radiacinés saugos ir
priesgaisrinés saugos instrukcijomis, Kitais jmonés norminiais teisés aktais, darbo ar
technologiniy procesy priemoniy naudojimo techniniais dokumentais, pavojingy cheminiy
medziagy saugos duomeny lapais, profesinés rizikos jvertinimo duomenimis ar Kitais
dokumentais, kuriuose pateikiama informacija, reikalinga darbuotojui, kad jis galéty
saugiai atlikti darbg tam tikroje darbo vietoje.
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12.

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

12.5.

12.6.

NUORODOS

Lietuvos higienos norma HN 73:2018 ,Pagrindinés radiacinés saugos normos“,
DVSnd-1413;

Lietuvos higienos norma HN 112:2001 ,Vidinés apSvitos monitoringo reikalavimai”,
DVSnd-293;

Branduolinés saugos reikalavimai BSR-1.9.3-2016 ,Radiaciné sauga branduolinés
energetikos objektuose®, DVSnd-1020;

Branduolinés saugos reikalavimai BSR-1.9.4-2016 ,,branduolinés energetikos srities veikla
su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniais vykdanciy darbuotojy ir asmeny, atsakingy uz
radiacine sauga, privalomojo radiacinés saugos mokymo, ziniy patikrinimo, instruktavimo
ir fiziniy asmeny, siekianéiy jgyti teise mokyti radiacinés saugos, atestavimo tvarkos
apraSas“, DVSnd-777

LR sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301 ,.Dél
profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieZitros jstaigose”, DVSnd-40;

Ukio subjekty aplinkos monitoringo nuostatai, patvirtinti Lietuvos Respublikos aplinkos
ministro 2009 m. rugséjo 16 d. jsakymu Nr. D1-546.



